
LATO 

Z TUPTUPTUP

100 POMYSŁÓW NA UDANĄ ZABAWĘ



  

1. Bowling 
2. Basen 
3. Badminton 
4. Trampoliny 
5. Park linowy 
6. Frisbee 
7. Piłka plażowa 
8. „Małpi gaj” 
9. Łyżwy 
10. Wyprawa rowerowa 

11. Planetarium 
12. Zoo 
13. Zwiedzanie nowego placu zabaw 
14. Kino 
15. Park wodny 
16. Miejscowy „pchli targ” 
17. Wesołe miasteczko 
18. Najwyższy punkt miasta 
19. Pobliska plaża 
20. Teatr dla dzieci 

21. Przejażdżka pociągiem
22. Wynajęcie łódki albo wodnego 
roweru 
23. Biwak
24. Podróż do pobliskiego miasta 
25. Dzień na farmie 

  
26. Bitwa na poduszki 
27. Zabawa w błocie 
28. Pistolety na wodę 
29. Twister 
30. „Bomby wodne”  
31. Piżama party 
32. Tańce w deszczu 
33. Gigantyczne bańki mydlane 

34. Wulkan z piasku 
35. Puszczanie latawców 
36. Piknik
37. Gra w I Spy 
38. Wyścigi stateczków 
39. Wyścigi papierowych samolotów 
40. Zamek z piasku 
41. Zbieranie muszelek i kamyków 
42. Wymyślenie własnej gry 
planszowej 
43. Kapsuła czasu 
44. Ogródek wróżki 
45. „Łowienie” ryb na wędkę 
46. Przygotowanie własnego mydełka 
47. Obejrzenie klasycznej kreskówki 
48. Rodzinny wieczór przeglądania 
zdjęć 
49. Napisanie i zilustrowanie własnej 
książki 
50. Pamiętnik wakacyjny 

51. Gra w klasy 
52. Gra w statki 
53. Skoki przez gumę 
54. Kalambury 

Zabawy rodziców

I wyjeżdżamy za miasto 

Zabawy spokojniejsze

Szalone zabawy 

Idziemy do miasta

Na początek trochę ruchu 



55. Rozpalenie ogniska 
56. Nauczenie się magicznej sztuczki 
57. Rozpoznawanie godzin na 
zegarze słonecznym   
58. Nagranie i zmontowanie 
wakacyjnego filmiku 

59. Piniata 
60. Farbowany t-shirt 
61. Domowa kreda 
62. Rakieta z kartonów 
63. Codzienne prowadzenie 
szkicownika 
64. Rysowanie na kamieniach 
65. Latawiec 
66. Malowanie w plenerze 

67. Domowe lizaki 
68. Domowe lody 
69. Upieczenie ciasteczkowych 
spinerów 
70. Domowy popcorn 
71. Smorsy 
72. Przygotowanie  egzotycznego 
dania 
73. Ziemniaczki pieczone na ognisku 
74. Pizza 
75. Wymyślenie własnego przepisu 
na koktajl 
76. Wspólne planowanie kolacji 
77. Ciasto jagodowe Findusa 

78. Wyhodowanie własnych ziół albo
warzyw 
79. Czy woda jest czysta? – 
eksperyment 
80. Oglądanie spadających gwiazd 
81. Czysta energia / energia wody – 
eksperyment 
82. Własne formikarium (domek dla 
mrówek) 
83. Dlaczego wieje? – eksperyment 
84. Jak nawodnić pole? - 
eksperyment 
85. Łapanie (i wypuszczanie) motyli i 
innych owadów 
86. Co to tlen? – eksperyment 
87. Zrobienie własnego zielnika 

Poznawanie natury

Lato w Warszawie

Zdobywanie nowych 

umiejętności 

Trochę rękodzieła i sztuki

Letnie smakołyki

88. Muzeum Etnograficzne 
89. Muzeum Historii Żydów Polskich

90. Centrum Kopernika i warsztaty 
plenerowe
91. Formiernia w Łazienkach 
Królewskich 

92. Warsztaty w Manufakturze 
Czekolady  
93. Wakacyjne spotkania z przyrodą 
w Wilanowie  

94. Bulwary Wiślane

95. Lato z Muzeum Narodowym 

96. Stadion Narodowy  

97. Wakacyjne zwiedzanie Stacji Filtrów  

98. Park Fontann 

99. Lato z biblioteką na Tynieckiej  

100. Papugarnia 

http://www.muzeumdladzieci.pl/
http://www.polin.pl/pl/wydarzenie/wakacje-u-krola-maciusia
http://www.kopernik.org.pl/projekty-specjalne/lato/lato-2017/warsztaty-weekendowe17
http://www.lazienki-krolewskie.pl/pl/aktualnosci/otwarte-pokazy-w-formierni-zobacz-jak-pracowali-krolewscy-ar
http://www.manufakturaczekolady.pl/pl/warsztaty
http://www.wilanow-palac.art.pl/wakacyjne_spotkania_z_przyroda.html
http://www.kopernik.org.pl/projekty-specjalne/lato/lato-2017/warsztaty-weekendowe17
http://www.mnw.art.pl/edukacja/aktualnie/lato-w-mnw--lipiec-sierpien-2017
http://www.pgenarodowy.pl/nasze-miejsce/kalendarium-imprez
https://www.mpwik.com.pl/view/wakacyjne-zwiedzanie-stacji-filtrow2017&i=468
http://www.parkfontann.pl/
http://mbddim.pl/index.php/kalendarz-wydarzen#.WVT2OIjyjIW
http://papugarniawarszawa.pl/

