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Cele Zréwnowazonego Rozwoju to nic innego jak mapa
rozwoju $wiata zaakceptowana przez wszystkie Panstwa
ONZ do 2030 roku. Siedemnascie Celéw Zrownowazone-
go Rozwoju to - uzgodniony przez przedstawicieli panstw
cztonkowskich ONZ, $wiata nauki i biznesu — plan na
rzecz zrownowazonego rozwoju, umocnienia pokoju i wol-
nosci na $wiecie. Globalne Cele maja przyczynic sie do li-
kwidacji ubdstwa i glodu, ograniczenia dyskryminacji czy
nietolerancji, przeciwdzialania zmianom klimatu, ochro-
ny réznorodnosci biologicznej oraz zapewnienia, by na
kwestie wody, energetyki czy infrastruktury patrze¢ przez
pryzmat dobra spoleczenstwa, srodowiska i gospodarki.
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Cele Zréwnowazonego Rozwoju zastapily Milenijne Cele
Rozwoju obowiazujace w latach 2000-2015. Cele te skupia-
ty sie na eliminacji ubdstwa, gtodu oraz choréb i odnosity
sie do Krajow Globalnego Potudnia (krajow rozwijajacych
sie). Nowe Globalne Cele dodaja do znanych nam proble-
mow zréwnowazony rozwdj, produkcje, konsumpcje i ko-
rzystanie ze Srodowiska, dostep do energii oraz zmiany kli-
matu. Oznacza to, ze od 2015 roku $wiatowe wyzwania nie
dotycza tylko poprawy sytuacji w krajach najbiedniejszych,
ale réwnie wielu reform w krajach rozwinietych. Zmiany
potrzebne sg wszedzie.

Cele Zréwnowazonego Rozwoju
= SDGs = Globalne Cele

*W niniejszym materiale Cele Zrownowazonego Rozwoju bedg uzywane zamiennie z okresleniem Globalne Cele oraz skrétem SDGs

(Sustainable Development Goals)
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17 CELOW ZROWNOWAZONEGO

ROZWOJU

We wrzesniu 2015 r. w siedzibie gléwnej ONZ w Nowym Jorku odbyt sie szczyt Agendy Zréwnowazonego Rozwoju 2030.
W trakcie szczytu swiatowi przywodcy przyjeli dokument Przeksztatcanie naszego swiata: Agenda na Rzecz Zréwnowa-
Zonego Rozwoju — 2030, ktory zawiera 17 Celow (Sustainable Development Goals — SDGs). SDGs maja swoje rozwiniecie
w 169 szczegdtowych celach - zadaniach. Polska, razem z pozostatymi panstwami cztonkowskimi ONZ, zobowigzala si¢
je zrealizowa¢ do 2030 roku.

Ponizej przedstawiamy brzmienie wszystkich 17 Celow Zréwnowazonego Rozwoju.
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Cel 1: Wyeliminowa¢ ubdstwo we
wszystkich jego formach na calym
Swiecie

Cel 2: Wyeliminowa¢ gtéd, osia-
gnac bezpieczenstwo zywnosciowe
i lepsze odzywianie oraz promo-
wa¢ zréwnowazone rolnictwo

Cel 3: Zapewni¢ wszystkim lu-
dziom w kazdym wieku zdrowe zy-
cie oraz promowac dobrobyt

Cel 4: Zapewni¢ wszystkim eduka-
cje wysokiej jakosci oraz promo-
wac uczenie si¢ przez cale zycie

Cel 5: Osiagnac¢ réwnos¢ plci oraz
wzmocni¢ pozycje kobiet i dziew-
czat

Cel 6: Zapewni¢ wszystkim lu-
dziom dostep do wody i warunkéw
sanitarnych poprzez zréwnowazo-
ng gospodarke zasobami wodnymi
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Zapewni¢ wszystkim dostep do
stabilnej, zrownowazonej i nowocze-
snej energii w przystepnej cenie

Cel 8: Promowac¢ stabilny, zréwnowa-
zony i inkluzywny wzrost gospodarczy,
pelne i produktywne zatrudnienie oraz
godna prace dla wszystkich ludzi

Cel 9: Budowac stabilng infrastruktu-
re, promowac zrownowazone uprze-
mystowienie oraz wspiera¢ innowa-
cyjnosc¢

Cel 10: Zmniejszy¢ nieréwnosci
w krajach i migdzy krajami

Cel 11: Uczyni¢ miasta i osiedla ludz-
kie bezpiecznymi, stabilnymi, zrow-
nowazonymi oraz sprzyjajacymi wla-
czeniu spolecznemu

Cel 12: Zapewni¢ wzorce zréwnowa-
zonej konsumpcji i produkeji
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Cel 13: Podja¢ pilne dzialania
w celu przeciwdzialania zmianom
klimatu i ich skutkom

Cel 14: Chroni¢ oceany, morza
i zasoby morskie oraz wykorzysty-
wac je w sposob zréwnowazony

Cel 15: Chroni¢, przywréci¢ oraz
promowaé zréwnowazone uzyt-
kowanie ekosysteméw ladowych,
zrownowazone  gospodarowanie
lasami, zwalcza¢ pustynnienie, po-
wstrzymywacé i odwraca¢ proces
degradacji gleby oraz powstrzymac
utrate roznorodnosci biologicznej

16 POKDJ,
SPRAWIEDLIWOSG
ISILNEINSTYTUCJE
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1 PARTNERSTWA
NARZEGZ CELOW

Cel 16: Promowa¢ pokojowe i in-
kluzywne spofeczenstwa, zapewnic
wszystkim ludziom dostep do wy-
miaru sprawiedliwo$ci oraz budowa¢
na wszystkich szczeblach skuteczne
i odpowiedzialne instytucje sprzyjaja-
ce wlaczeniu spotecznemu

Cel 17: Wzmocni¢ $rodki wdraza-
nia iozywi¢ globalne partnerstwo na
rzecz zrdwnowazonego rozwoju
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CELE ZROWNOWAZONEGO
ROZWOJU
A EDUKATORZY I NAUCZYCIELE

Cele Zrownowazonego Rozwoju wyrdznia przede wszyst-
kim to, ze zintegrowaly one réznorodne $rodowiska na
rzecz osiggniecia wspélnych celéw. Swiat nauki, admi-
nistracji publicznej i biznesu zdal sobie sprawe, ze Zadna
zmiana nie nastapi, jesli Globalne Cele pozostang jedynie
na poziomie panstwowym. Dlatego tez Fundacja Culture-
Lab wlaczyla si¢ w dzialania $wiata nauki, w tym uczelni
wyzszych, akademii, szkoé? i przedszkoli na calym $wiecie,
zachecajac wszystkich do podazania wspolng droga.

Przed nami - nauczycielami, pedagogami i edukatorami -
bardzo wazne zadanie. Powinnismy przekaza¢ najmlodszemu
pokoleniu wiedze, umiejetnosci i wartosci, ktore umozli-
wig mu w przyszlosci podejmowanie swiadomych decyzji
dotyczacych srodowiska lokalnego, krajowego i globalnego.
Mozemy zachegci¢ najmtodsze dzieci do krytycznego myslenia
na temat otaczajacego ich $wiata i do podejmowania dzialan
majacych na celu pozytywne zmiany.

I Have a Dream nabralo w 2015 roku nowego brzmienia.
My, Czlonkowie Fundacji CultureLab, wlaczamy si¢ w mie-
dzynarodowy glos zawarty w czwartym postulacie Agendy
2030. ,Mamy marzenie, by do 2030 roku wszyscy uczacy
sie przyswoili wiedze i nabyli umiejetnosci potrzebne do
promowania zréwnowazonego rozwoju, w tym, miedzy
innymi, poprzez edukacj¢ na rzecz zréwnowazonego
rozwoju i zrownowazonego stylu Zycia, praw czlowie-
ka, rownosci plci, promowania pokoju i niestosowania
przemocy, globalnego obywatelstwa, réznorodnosci kul-
turowej i wkladu kultury w zrownowazony rozwé;j.”

Dziekujemy kazdemu, kto wraz z Fundacja CultureLab
wlaczy si¢ w ten miedzynarodowy ruch. Jedynie dzieki
wspolnym dzialaniom uda nam si¢ wszystkim osiagnac
Globalny Cel.

Idea edukacji dla zrownowazonego rozwoju zostata zapisana w Ustawie z dnia 14 grudnia 2016 r. - Prawo oswiatowe
(Dz.U. 22017 1. poz. 59), ktéra weszla w zZycie 1 wrzesnia 2017 roku. Spisano tam zobowigzanie Polski do dziatan eduka-
cyjnych na rzecz zréwnowazonego rozwoju. ,,System oswiaty zapewnia w szczegolnosci: upowszechnianie wsrod dzieci i
miodziezy wiedzy o zasadach zrownowazonego rozwoju oraz ksztattowanie postaw sprzyjajgcych jego wdrazaniu w skali

lokalnej, krajowej i globalnej” (rozdz. 1, art. 1, pkt. 15).

6
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CELE ZROWNOWAZONEGO
ROZWOJU
A FUNDACJA CULTURELAB

Fundacja CultureLab prowadzi portal TupTupTup.org.pl
- najwickszy w Polsce i jeden z nielicznych na $wiecie w
calo$ci poswigcony edukacji o zréwnowazonym rozwoju.
Jest on przeznaczony dla rodzicéw, nauczycieli i edukato-
réw najmiodszych dzieci.

TupTupTup.org.pl to portal poswigcony waznym sprawom
przedstawianym jednak w prosty i przystepny sposob.
Dzigki autorskim bajkom, grom i zabawom, zadaniom ru-
chowym i artystycznym najmlodsi zapoznaja sie z takimi
tematami, jak zmiany klimatu, energia odnawialna, prawo
do zycia w rodzinie czy miasta przyjazne dziecku.

Fundacja CultureLab tworzy spolecznie odpowiedzialng
wspolnote przedszkoli, firm i instytucji wspierajacych ma-
dra edukacje dla dzieci. Dziala na poziomie makro, wspie-
rajac zmiany w ogdlnym systemie ksztalcenia najmtod-
szych dzieci, oraz na poziomie mikro, prowadzac liczne
warsztaty dla dzieci w Warszawie i innych miastach Polski.
Fundacja nalezy do sieci organizacji The Worlds Largest
Lesson, ktora przy wsparciu UNICEF i UNESCO edukuje
dzieci o zréwnowazonym rozwoju na catym $wiecie.
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17 Celow Zréwnowazonego Rozwoju wzajemnie si¢ przenika i uzupelnia. Wiele z Celéw - takich jak Cel 1 - Nie dla
biedy czy Cel 11 - Zréwnowazone miasta — wykracza poza kwestie czysto srodowiskowe, gospodarcze lub spoteczne.

W przypadku Celu 11 - Zréwnowazonych miast — szczegélowe zadania odnosza si¢ zaréwno do jakosci zycia w slumsach,
transportu, dziedzictwa kulturowego, jak i dostepu do obszaréw zielonych. W tym materiale skupimy sie jedynie na 7 z
17 Celéw Zréwnowazonego Rozwoju, ktore bezposrednio odnosza si¢ do kwestii srodowiskowych.

Cel6

Czysta woda i
dobre
warunki
sanitarne

Cel 12 Cel 13

Odpowie- Co- Nie dla

dzialna zmian

konsumpcja ‘\ klimatycz-
nych

W nastepujacych podrozdziatach przedstawimy kazdy
z powyzszych Globalnych Celéw wraz ze szczegélowy-
mi zadaniami. Tak teoretyczng wiedze¢ uzupetnimy o kil-
ka sugestii tematdw, ktére mozna podja¢ na warsztatach,
zajeciach i lekcjach z dzieémi w nawigzaniu do danego

Cel 7 Cel 11
Czysta Zwdérnowazone
energia miasta

Cel 14 Cel 15
Zycie Zycie na
podwodne ladzie

Globalnego Celu. Zachecamy Panstwa do poprowadzenia
wlasnych, autorskich zaje¢ i podzielenia si¢ z nami scena-
riuszami i zdjeciami. Najciekawsze materialy zostang przez
nas opublikowane na portalu tuptuptup.org.pl oraz rozdys-
ponowane wsrod Grupy Edukatorow SDG.




SDG ZWIAZANE
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6 CEL: Czysta woda i sanitariaty
Jak zapewnic¢ wszystkim ludziom dostep do wody i warunkoéw sanitarnych
poprzez zréwnowazong gospodarke zasobami wodnymi?

Woda i sanitariaty leza u podstaw zréwnowazonego roz-
woju. Bez wody nie przezyja ani ludzie, ani ziemska fauna
i flora. Cel 6 dotyczy nie tylko kwestii zwigzanych z woda
pitna, sanitariatami i higiena. Uwzglednia réwniez jakos¢
i dostepnos¢ zasobéw wodnych na calej Ziemi.

Zadania szczegolowe do 2030 roku (skrét na podstawie
Agedy 2030):

« zapewnic¢ dostep do bezpiecznej wody pitnej po przystep-
nej cenie;

o zapewni¢ dostep do odpowiednich warunkéw sanitar-
nych i higienicznych dla wszystkich;

« likwidowanie wysypisk $mieci, ograniczenie stosowania
szkodliwych substancji chemicznych i materialéw maja-
cych szkodliwy wpltyw na wode;

« zmniejszy¢ ilos¢ nieoczyszczonych $ciekéw oraz pod-
nie$¢ poziom recyklingu;

« rozwigza¢ problem niedostatku wody;

o zwiekszy¢ wspdlprace, w tym transgraniczng, przy regu-
lowaniu zasobéw wodnych;

o zapewni¢ ochrone i odnowié¢ ekosystemy zalezne od
wody, w tym tereny gorskie, lasy, tereny podmokte, rzeki,
jeziora i wody podziemne;

» wesprze¢ kraje rozwijajace si¢ w dziataniach na rzecz
gromadzenia wody, odsalania, oczyszczania $ciekow, recy-
klingu etc.;

o wspiera¢ i wzmocni¢ udzial lokalnych spolecznosci
w poprawie gospodarowania zasobami wodnymi.

Tematy do dyskusji z dzieckiem:

« zréda wody pitnej na ziemi (ilustracje);

« najbardziej znane jeziora i rzeki na ziemi;
« rdzne typy sanitariatow/toalet na $wiecie;
« higiena w trakcie toalety;

« wysypiska $mieci a czysto$¢ wod;

« woda jako zrodlo zycia dla flory i fauny;
« rosliny najbardziej zalezne od wody;

« pochodzienie soli;

« rola laséw jako filtréw wody.

10
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7 CEL: Czysta energia

Jak zapewnic wszystkim dostep do Zrddet stabilnej, zrownowazonej
i nowoczesnej energii po przystepnej cenie?

Postep w wykorzystywaniu zréwnowazonej energii jest
wcigz niewystarczajacy. Jesli zmiany utrzymaja si¢ na ta-
kim poziomie jak obecnie (2017 r.), to cele beda dalekie od
realizacji w 2030 roku. Zmiany w kierunku wykorzystywa-
nia czystych Zrédel energii wymagaja zaréwno wyzszego
poziomu finansowania, jak i odwazniejszych zobowigzan
politycznych, a takze gotowosci do korzystania z nowych
technologii na znacznie szersza skale. W Polsce, bazujacej
energetycznie na weglu, niezbedne jest rozpoczecie szer-
szego dialogu spolecznego i szybkiego zmodernizowania
powiedzenia ,,Polska weglem stoi”.

Zadania szczegolowe do 2030 roku (skrot na podstawie
Agendy 2030):

o zapewni¢ powszechny dostep do przystepnych cenowo,
niezawodnych i nowoczesnych ustug energetycznych;

o zwigkszy¢ udzial odnawialnych Zrédet energii w global-
nym miksie energetycznym;

o czerpac ze zrodel energii dwa razy efektywniej;

o zwigkszy¢ miedzynarodowa wspdtprace utatwiajaca do-
step do badan nad czysta energia;

« rozbudowac infrastrukture i zmodernizowac technologie

umozliwiajace dostep do nowoczesnych i zréwnowazo-
nych ustug energetycznych.

Tematy do dyskusji z dzieckiem:

« rodzaje energii odnawialnej (ilustracje, kolorowanki,
puzzle);

« energia stoneczna, wietrzna i wodna;

« wspolczesne wynalazki i gadzety na energie stoneczna;

o oszczednos¢ energii (Co zrobi¢ w domu lub w przed-
szkolu, zeby oszczedzi¢ energig?).

11
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CEL 11: Zrownowazone miasta
Jak uczyni¢ miasta bezpiecznymi, stabilnymi, zréwnowazonymi oraz sprzyjajg-
cymi wlgczeniu spotecznemu?

W 2015 roku liczba oséb zamieszkujacych tereny miejskie
osiagnela 4 miliardy, co stanowilo 54% $wiatowej popula-
cji. Do 2030 roku liczba ta ma przekroczy¢ 5 miliardow.
Szybka urbanizacja przyniosta ogromne wyzwania. Ro-
sngca liczba mieszkancéw slumsow, zwiekszone zanie-
czyszczenie powietrza oraz nieplanowane rozrastanie si¢
miast, co zwigksza podatno$¢ na katastrofy, wymaga stra-
tegicznego zarzadzania. Konieczne jest lepsze planowanie,
uwzgledniajace kwestie sSrodowiskowe.

Zadania szczegotowe do 2030 roku (skrot na podstawie
Agendy 2030):

« wzmocni¢ wysitki na rzecz ochrony i zabezpieczenia
swiatowego dziedzictwa kulturowego i przyrodniczego;

« zmniejszy¢ liczbe zgonéw w wyniku katastrof natural-
nych, w tym powodzi, a takze zmniejszy¢ liczbe 0oséb nimi
dotknietych;

o obnizy¢ niekorzystny wskaznik negatywnego oddziaty-

wania miasta na srodowisko, zwracajac szczegolng uwage
na jako$¢ powietrza oraz gospodarowanie odpadami ko-
munalnymi i innymi zanieczyszczeniami;

o wspiera¢ korzystne srodowiskowo polaczenia osoéb po-
miedzy obszarami miejskimi, podmiejskimi i wiejskimi.

Tematy do dyskusji z dzieckiem:

« Swiatowe dziedzictwo przyrodnicze (najciekawsze przy-
kiady ze $wiata, m.in. z Polski);

* sSMog — co to jest i jak mu przeciwdziala¢;

« segregacja $mieci (Jak segregowac? Dlaczego jest to waz-
ne?);

o energia cieplna zimg, nowinki dotyczace budynkéw
energooszczednych (Jak ogrzewamy dom? Czy mamy al-
ternatywe?);

« rodzaje transportu na $wiecie - ilustracje, zgadywanki
(Jaki transport wybra¢ w trakcie poruszania si¢ po mie-
$cie?).

12
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CEL 12: Odpowiedzialna konsumpcja*

Jak zapewnic¢ wzorce zréwnowazonej konsumpcji i produkcji?

Wzrost gospodarczy oraz rozwdj zwigzane sa z produk-
cja dobr oraz uslug, ktére polepszaja jakos¢ naszego zycia.
Kazdy rozwdj i zmiany w gospodarce niosg jednak za soba
$lad srodowiskowy. Chcieliby$my, aby byt on jak najmniej-
szy. Aby tak si¢ stalo, zrownowazony wzrost i rozwdj wy-
magaja zminimalizowania zuzycia zasobéw naturalnych
oraz materialéw toksycznych. Wymagaja réwniez ograni-
czenia produkeji odpadéw i zniwelowania zanieczyszczen
w trakcie catego procesu produkeji i konsumpcji. Hasta
»Zero waste” — zero odpadow czy ,,gospodarka obiegu za-
mKknietego” stajg si¢ coraz bardziej nosne. Mamy nadzieje,
ze do 2030 roku beda naturalna czescig rzeczywistosci.

Zadania szczegélowe do 2030 roku (skrdot na podstawie
Agendy 2030):

« zapewnic¢ efektywne zuzycie zasobow naturalnych;

« zmniejszy¢ o polowe globalng ilo§¢ marnowanej zywno-
$ci oraz zmniejszy¢ straty zywno$ciowe w procesie pro-
dukgji i dystrybucji;

« zapewnic stabilne i ekologiczne zarzadzanie chemikaliami;
« zmniejszy¢ poziom substancji chemicznych w powietrzu,
wodzie i glebie;

« obnizy¢ poziom generowania odpadéw poprzez prewen-
cje, redukcje, recykling i ponowne uzycie;

« zracjonalizowa¢ nieefektywne subwencje na paliwa ko-
palne sprzyjajace ich zbednemu zuzyciu.

Tematy do dyskusji z dzieckiem?

« znane zasoby naturalne (zdjecia, zgadywanki);

« praktyczne sposoby na niemarnowanie zywnosci;

« przyklady miejsc wykorzystujacych Zywnos¢ bliska ter-
minowi przydatnosci, np. banki zywnosci;

o detergenty (Gdzie ich uzywamy i czy mozemy je czyms
zastgpic?);

o upcykling - pomysly na nadanie drugiego zycia butel-
kom, stoikom itp.;

« wycieczka na wysypisko $mieci.

* Cel 7 jest interdyscyplinarny i dotyczy w duzym stopniu gospodarki oraz zrownowazonego zarzgdzania firmg.
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CEL 13: Nie dla zmian klimatycznych

Jak podjg¢ dziatania w celu przeciwdziatania zmianom klimatu i ich skutkom?

Zmiany klimatyczne stanowig najwieksze zagrozenie
dla bezpieczenstwa ludzi na $wiecie, zwlaszcza najbied-
niejszych. Pilne dzialania majace na celu zapobieganie
zmianom klimatycznym jest jednym z bardzo istotnych
punktow Agendy 2030. Edukacja powinna by¢ kluczem
do wyksztalcenia nowego pokolenia czujacego odpowie-
dzialnos¢ za powstrzymanie zmian klimatycznych. Klimat
systematycznie si¢ ociepla. W 2016 roku padl nowy rekord
- 1,1°C powyzej okresu przedindustrialnego. Susze oraz
brak wody pitnej staja si¢ coraz powszechniejsze na calym
swiecie.

Zadania szczegolowe do 2030 roku (skrot na podstawie
Agendy 2030):

« krajowe polityki i strategie muszg wiaczy¢ dzialania prze-
ciwdziatajgce zmianom klimatycznym;
o zwigkszy¢ poziom edukacji na temat tagodzenia zmian

klimatycznych;

» wywiazac sie ze zobowigzania do zmobilizowania 100
miliardéw USD rocznie do 2020 roku na potrzeby krajow
rozwijajacych si¢ — na znaczace dzialania majace tagodzic
skutki zmian klimatycznych.

Tematy do dyskusji z dzieckiem:

« konsekwencje zmian klimatycznych (zdjecia);

« zmiany klimatyczne (Co mozna zrobi¢ w domu i przed-
szkolu, by w swojej przestrzeni ograniczy¢ czynniki zmie-
niajace klimat?);

« zagrozone gatunki zwierzat (Ktore zwierzeta sg zagrozo-
ne wyginieciem z powodu zmian klimatycznych?);

o temperatura powietrza zimg i latem (Czy $rednia tem-
peratura powietrza zmienia si¢ w poréwnaniu do danych
sprzed kilkudziesieciu lat?).

*Wiekszos¢ tematow poruszanych w obszarze woda, energia, Zycie na lgdzie nawigzuje do zmian klimatycznych. Tylko
uczenie najmtodszych dzieci postawy odpowiedzialnosci i dbania o najblizsze, lokalne srodowisko moze przelozy¢ si¢ bez-
posrednio na powstrzymanie w przysztosci zmian klimatycznych.
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CEL 14: Zycie podwodne

Jak chronic oceany, morza i zasoby morskie oraz wykorzystywac je w sposéb
zrownowazony?

Zmiany klimatu majg bardzo negatywny wplyw takze na
jakos¢ oceandéw i moérz — powodujg coraz wieksze zakwa-
szenie oceandw i postepujace zanieczyszczenie wdod. Po-
nadto przyczyniajg si¢ do zbyt duzych potowéw ryb oraz
zagrazaja istniejacemu zyciu podwodnemu. Od poczatku
rewolucji industrialnej oceany zaabsorbowaly 1/3 dwu-
tlenku wegla uwalnianego w wyniku dziatalnosci czto-
wieka, fagodzac odczuwalny przez nas wpltyw zmian kli-
matycznych. Wplywa to jednak negatywnie na zbiorniki
wodne - rozpuszczony w wodzie dwutlenek wegla obniza
Ph wody, zakwaszajac ja. Jak mozna domysli¢ sie, wplyw
zakwaszenia wod na podwodng flore i faune jest negatyw-
ny i obecnie szczegétowo badany.

Zadania szczegolowe do 2030 roku (skrot na podstawie
Agendy 2030):

« zapobiegac i znacznie zmniejszy¢ poziom wszelkich ro-
dzajoéw zanieczyszczen morza, w szczegolnosci powstatych
w wyniku dzialalnosci na ladzie, w tym $mieci i odpadkéw
zywnosciowych zrzucanych do morza;

o chroni¢ morskie i przybrzezne ekosystemy;

X
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« zminimalizowa¢ skutki zakwaszenia oceandw;

o uregulowa¢ kwestie pozyskiwania owocéw morza oraz
wyeliminowa¢ nadmierne i nielegalne potowy, odbudowa¢
populacje ryb;

« obja¢ ochrona co najmniej 10% wybrzezy i obszaréw
morskich.

Tematy do dyskusji z dzieckiem:

« $mieci w wodzie (ilustracje zanieczyszczonego oceanu)
(Skad wziety sie odpady w zbiornikach wodnych?);

« rafy koralowe zagrozone wyginieciem (ilustracje, bajka,
poréwnanie zywej i martwej rafy);

« rosliny i zwierzeta, ktore spotykamy przy brzegu - rozpo-
znawanie krabow, meduz itd.;

« tankowce (Dlaczego awarie tankowcow sg niebezpiecz-
ne?);

« ryby, ssaki i plazy zyjace pod woda zagrozone wyginie-
ciem.
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CEL 15: Zycie na ladzie

Jak chronic, przywrdci¢ oraz promowac zréwnowazone uzytkowanie ekosyste-

mow lgdowych i gospodarowanie lasami, zwalcza¢ pustynnienie, powstrzymy-

wac i odwracac proces degradacji gleby oraz powstrzymac utrate réznorodnosci
biologicznej?

Postep w ochronie oraz zréwnowazonym uzytkowaniu
ziemskich ekosystemoéw i gatunkéw jest nieréwny. Tepo
wylesiania zostalo spowolnione. Coraz wigksza wage przy-
ktada si¢ do ochrony obszaréw gwarantujacych zachowa-
nie réznorodnodci biologicznej Ziemi. 15% jej powierzch-
ni jest pod ochrona. Jednocze$nie utrzymuje si¢ tendencja
utraty réznorodnosci biologicznej. Klusownictwo pozosta-
je powaznym problemem.

Zadania szczegolowe do 2030 roku (skrét na podstawie
Agendy 2030):

 zahamowac proces wylesiania, odtworzy¢ zniszczone
lasy; znaczaco zwigkszy¢ globalny stopien zalesienia i po-
nownego zalesienia;

« zwalczy¢ pustynnienie, odtworzy¢ zdegradowane obsza-
ry i gleby, w tym tereny dotkniete pustynnieniem, suszami
i powodziami;

« zapewnic ochrone ekosystemoéw gorskich, w tym ich roz-
norodnosci biologicznej;

« podja¢ pilne i znaczace dzialania zmniejszajace degra-
dacje naturalnych siedlisk; powstrzymac¢ utrate biorézno-
rodno$ci;

« chroni¢ zagrozone gatunki i zapobiec ich wyginieciu;

« podja¢ pilne dziatania konczace z procederem kiusow-
nictwa i handlem chronionymi gatunkami zwierzat i ro-
$lin.

Tematy do dyskusji z dzieckiem:

« pustynie i pélpustynie (charakterystyka, rosliny i zwie-
rzeta);

« gory (najwyzsze szczyty, najbardziej znane pasma gor-
skie, legendy i historie z nimi zwigzane);

« zagrozone gatunki zwierzat na $wiecie i w Polsce (quizy,
puzzle, kolorowanki);

« rozpoznawanie gatunkéw drzew w Polsce (wycieczka do
lasu, zielnik, ilustracje, liscie);

o ktusownictwo (Ktore gatunki zwierzat sg zagrozone kiu-
sownictwem? Dlaczego?);

« rodzaje laséw (lasy réwnikowe, tajga, lasy w Polsce).
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Wodne podchody (oszczedzanie wody - SDG 6)

Wodne podchody to pelna zagadek i humoru przygoda o tym,
jak Tola i Urwis brali udzial w zawodach harcerskich na temat
oszczedzania wody. Bajka skfania do refleksji i uczy. ,Uwagal!
Prosze, powiedzcie, co takiego zrobiliScie dzi§ rano w domu, co
ograniczylo zuzycie wody? - spytat harcerz Rys.

- Hm... - zaczal zastanawia¢ si¢ Urwis. — Nalalem pelna
wanne wody, a powinienem nala¢ duzo mniej. Myjac zeby,
krecitem kurkami. Latem wode przez caly czas szczotko-
wania, a to chyba tez jest zly przyklad. Rety! - podrapat sie
po uchu Urwis. — Chyba nic nie przychodzi mi do glowy
- przyznal zasmucony’.

Timbuktu - wrota do zielonej energii (odnawialna ener-
gia - SDG7)

Czy ktos z Was czut smréd wydobywajacy si¢ z genera-
torow pradotwoérczych? Nieprzyjemny zapach i ogromny
halas towarzyszyt przyjaciolom w trakcie wizyty w Tim-
buktu. Pewnego dnia na lokalny targ przybedzie gepard
z mndstwem magicznych rzeczy pobierajacych swoja moc
ze slonca i wiatru. Czy takie rzeczy istnieja? Czy moga za-
stapic stary generator? Czy wszystkim potencjalne zmiany
beda si¢ podobac?

O Smogu Wawelskim i Gwar-szawie (zrownowazone
miasta - SDG11)

Czy Tola u siebie na wsi moze bezpiecznie jezdzi¢ rowe-
rem? Dlaczego Urwis nie chce zamieszka¢ w Warszawie?
Skad bierze si¢ smog w Krakowie? Czy istnieje miasto
przyjazne dla ludzi i zwierzat?

Adam Maly i Krolik Skok ratuja zawody nad Wielka
Krokwia (smog - SDG11)

W Zakopanem, nad Wielka Krokwia, odbywaja si¢ zawody
w skokach narciaskich. Krolik Skok i Adam Maly rozpo-
czynaja turniej amatoréw. Niestety wlasnie tego dnia nad
Zakopanem zawist smog. Dlaczego Adam Maly upadnie?
Czy zawody zostana odwotane? Co zrobig kibice, by po-
prawic jakos$¢ powietrza i umozliwi¢ ponowne rozpoczecie
zawodow?

Madam Smie(ciuszka) (upcycling - SDG12)

Dlaczego zwierzaki zasmiecily polowe lasu? Czy Madam
Ciuszka jest prawdziwg kreatorka mody? Czy mozna wy-
kona¢ co$§ modnego ze starych rzeczy? Co to takiego up-
cycling?
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Inzynierka Wilczyca (segregacja $mieci - SDG 12)

Inzynierka wilczyca to bajka zaréwno o sile kobiet, jak
i o potrzebie segregacji smieci. W pewien letni poranek
Inzynierka wilczyca bierze udzial w zawodach na stworze-
nie najbardziej niezwyklej rzeczy z odseparowanych bute-
lek PET. Urwis ma jej w tym pomoc, segregujac wszystkie
zebrane $mieci na papier, plastik, szklo, metal i resztki je-
dzenia. Czy aby wszystkie §mieci dobrze posegreguje? Czy
butelki PET trafig do zo6itego pojemnika?

Las ochroni nas (sadzenie lasow - SDG15)

Urwis i Pola spedzaja wakacje u swojego przyjaciela Jele-
nia w Beskidzie Zywieckim. Niestety pogoda nie dopisuje
i po kilku ulewnych dniach przez stok przechodzi lawina
blotna, tamigc drzewa i zagradzajac koryto w dolinie rze-

ki. Kogo Pola wezwie na pomoc? Ktore zwierzeta beda sie
cieszy¢ z powstalych podmoklych terendw, a dla ktérych
bedzie to walka o przywrocenie domu? Miedzy bukami,
jaworami i debing rozegra sie pelna emocji akgja.

W lapach niedZwiedzia polarnego (zmiany klimatu -
SDG13)

Urwis postanawia sprawdzi¢, czy zmiany klimatu napraw-
de nastepuja. We troje wylatuja pod Biegun Pétnocny. Nie
wszystko idzie jednak po ich mygli. Czy Tola i Urwis do-
plyna do brzegu na krze? Dlaczego niedzwiedz polarny jest
gltodny? Powierzchnia lodéw Arktyki maleje czy rosnie?
Co wyniknie z rozmowy niedzwiedzia i trojga przyjaciof?
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Rafa koralowa w niebezpieczenstwie (rafa koralowa -
SDG14)

Przyjaciele wyruszaja do Parku Narodowego Ras Muham-
mad w Egipcie. Jest tam najpi¢ckniejsza rafa koralowa na
ktdrej zwierzaki zobacza tysigce kolorowych ryb, zétwie
wodne i... jednego przestraszonego i proszacego o pomoc
delfina. Dlaczego delfin bedzie prosil o pomoc? Czy zdota
przekonac naszych bohateréw do udzielenia pomocy? Czy
uda si¢ powstrzymac klusownikow?

Wietnamskie Targowisko (ochrona zagrozonych gatun-
kow zwierzat - SDG15)

Urwis wybiera si¢ do Wietnamu na nocne targowisko.
Chce kupi¢ oryginalny prezent dla swoich przyjaciolek.
Nocne zakupy beda duzo bardziej niebezpieczne i zaska-
kujace, niz si¢ spodziewal. Czym pyton bedzie kusit Urwi-
sa? Ze skor i skorup jakich zwierzat wykonane byly torebki
na targowisku? Czy Urwisa aresztuja za zakup nielegalnej
torebki? Co krokodyl syjamski doradzil Urwisowi na po-
zegnanie?
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Czy woda jest czysta?
Eksperyment #1. Jakie Ph ma woda?

Jaka wode pijemy? Czy kazdy deszcz przynosi ulge roslinom? Czy wszystkie ptyny, ktére spozywamy w ciggu
dnia, s3 dobre dla naszego organizmu? W poszukiwaniu odpowiedzi na te pytania pomoze nam pierwszy eks-
peryment z serii ,,Czy woda jest czysta?”.

Materialy: my poziom ph wody. Oczywiscie zanim zaczniemy, trzeba wytlumaczy¢ dziec-
- ku kilka podstawowych poje¢ zwigzanych z eksperymentem, czyli kwasowos¢
» kieliszki/szklanki - i zasadowos¢ cieczy. Sprébujemy w ten sposob zobaczyé, czy woda z kranu,

e wodazkranu : woda przegotowana, deszczéwka i woda mineralna majg odmienne pH.
« woda gotowana °

« mineralna woda  Zanurzamy papierek lakmusowy w wodzie i patrzymy, czy i jak zmienia kolor.

« woda z kaluzy  Neutralne pH to 7 i zolto-zielony kolor na skali ph. W eksperymencie, ktory

s ocet . przeprowadziliémy na wlasng reke, woda z kranu, gotowana woda i deszczéwka

« dowolne napoje (opcjonalne) wypadly podobnie, czyli ph wynosito ok. 7 (co swoja drogg jest dos¢ pocieszaja-

: « papierki lakmusowe - ce), woda mineralna miata nieco wyzszy odczyn zasadowy. Zeby zasymulowa¢

""""""""""""""" ph kwasnych deszczy, dodajmy kropelke octu do deszczéwki. Papierek lakmu-
sowy natychmiast zmienia kolor na pomaranczowy.

Zjawisko kwasnych deszczy to czesty problem tam, gdzie powietrze jest moc-
no zanieczyszczone. Deszcz, opadajac, 1aczy sie¢ z zanieczyszczeniami w po-
wietrzu - w ten sposob cierpi przede wszystkim flora, poniewaz rzadko ktora
roélina toleruje podloze zakwaszone (chociaz jest niewielka grupa roslin, ktéra
wymaga kwasowego ph, ale jest to mata grupa). Wystarczy podlewa¢ roélinke
w doniczce kwasng woda, aby juz po krotkim czasie zauwazy¢, ze bedzie kiep-
sko sie rozwijata i wrecz chorowala.

Kiedy dziecko zapozna si¢ juz z pojeciem kwasowosci i zasadowosci cieczy, pro-
ponujemy zbadac¢ ph ptynow, ktére pijemy. Z pewnoscia ciekawie bedzie zanu-
rzy¢ papierek lakmusowy w coca-coli lub innym napoju gazowanym, mleku
lub kawie.
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Czy woda jest czysta?
Eksperyment #2. Lgczymy wode i detergenty

Wspolczesny czlowiek uzywa na co dzien coraz wigcej detergentdw, ale czy sg one bezpieczne dla srodowiska?
W drugim eksperymencie zobaczymy co si¢ stanie, kiedy do wode polaczymy z detergentem.

Wlejmy do wody troche ptynu do mycia naczyn i wymieszajmy obie ciecze.
Zanurzmy pidrko i wysuszmy je. Teraz mozemy poréwnac oba pidra — przed
kapielag w wodzie z rozpuszczonym detergentem i po niej. Zeby usprawni¢ ten
proces, nalejmy kilka kropelek wody na nasze wysuszone piérko oraz piéro,
ktérego nie zanurzalismy w wodzie.

Woda w pierwszym przypadku szybko zmoczy piéro. Drugie pidrko pozostanie
suche, poniewaz jest wodoodporne. Dzieje si¢ tak, poniewaz pidra ptaka maja
niewidzialng ttusta powloke, ktéra pozwala im plywaé w wodzie i pozostawaé
suchymi.

Ptaki, ktore trafia do wody z wysokim stezeniem detergentéw, beda pozbawio-
ne ochronnej warstwy, ktora rozpuszcza detergenty. Mokre pidra sg cigzsze
i ptakom jest o wiele trudniej lata¢. Moze to spowodowaé nawet ich §mierc.
Dlatego tez tak wazne jest ograniczanie korzystania z detergentow.

oooooooooooooooooooooooooooo

Materialy:

e woda

.« plyn do mycia naczyn

- » szklanka/kieliszek/kubek
o dwa piorka

. e pipeta

oooooooooooooooooooooooooooo
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Czy woda jest czysta?
Eksperyment #3. Lgczymy olej i wode

I ostatni eksperyment z serii ,,Czy woda jest czysta?”. Tym razem zbadajmy wlasciwosci oleju w polaczeniu z woda oraz
porozmawiajmy o skutkach wyciekdéw ropy naftowej do wod oceanicznych.

oooooooooooooooooooooooooooo

Materialy:

o woda

« olej

o szklanka/kubek/kieliszek
o pidrka

oooooooooooooooooooooooooooo

Olej wlewamy do wody i mieszamy. Olej tworzy oleista plame na powierzchni
wody, poniewaz jako lzejszy od wody nie rozpuszcza si¢ w niej. Zanurzamy
jedno pidrko, po wyjeciu z wody badamy je i poréwnujemy z suchym. Dostrze-
gamy, Ze piorko jest posklejane i cigzsze.

Oleista plama w eksperymencie to plama ropy naftowej w rzeczywistosci, ktora
pojawia si¢ w zbiornikach wodnych jako efekt bledéw w procesie eksploatacji
2167 ropy naftowej na dnie morskim. Ten prosty eksperyment pokazuje zara-
zem, co dzieje si¢ z ptakami, ktdre trafity do takich wyciekéw i plam ropy nafto-
wej. Nie mogga lata¢, poniewaz staja sie zbyt cigzkie i tracg ergonomicznos¢. Do-
datkowo oleista plama nie przepuszcza promieni $wiatla oraz powietrza. Inne
zwierzg¢ta morskie pozbawione s3 mozliwosci pobierania tlenu, a fotosynteza
rodlin w znacznym stopniu jest utrudniona, skazujac tym samym podwodne
organizmy na wyginiecie.
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Filtr do wody

Projekt inzynieryjny

Czysta woda jest niezbedna do zycia kazdego czlowieka. To nie wojny czy kleski zywiotlowe powoduja najwigkszy odse-
tek zgondw na $wiecie. To brak dostepu do czystej wody pitnej, a w konsekwencji odwodnienie z powodu rozwolnienia

jest ich najczestsza przyczyna.

W Polsce mamy szybki i fatwy dostep do czystej, pitnej wody. Warto jednak porozmawia¢ z dzie¢mi na temat mozliwosci
oczyszczenia wody w sytuacji kryzysowej. Ponizej prezentujemy jeden z najczesciej spotykanych sposobéw na przefiltro-

wanie wody w warunkach domowych.

Butelke po wodzie przecinamy u podstawy. Korek odkrecamy. W jego miej-
sce przykltadamy gazik lub filtr do kawy i mocujemy go za pomoca mocnego
sznurka lub gumki recepturki. Tak przygotowang koncowke filtra odwracamy
do géry nogami.

Do butelki wsypujemy drobnoziarnisty piasek (ok. 4 cm wysokosci butelki).
Wyréwnujemy. Na piasek wsypujemy wegiel aktywny. Im grubsza warstwa we-
gla aktywnego, tym wieksza szansa na wychwycenie wiekszosci toksyn.

Wegiel aktywny to taki wegiel, ktdry jest elektrododatni. Dzieki swojej wlasci-
wosci przyciaga wiele zanieczyszczen i zwigzkow chemicznych, a takze zwiagzki
organiczne, pestycydy, herbicydy czy rozpuszczalniki. Wegiel aktywny nie usu-
wa efektywnie osadéw ani pylow. Woda po przefiltrowaniu wcigz moze mie¢
metny kolor.

Na wegiel usypujemy warstwe gruboziarnistego piasku, a nastepnie zwiru. Ce-
lem polepszenia wlasciwosci filtracyjnych, trzy warstwy: wegiel — piasek grubo-

ziarnisty — zwir, usypujemy dwukrotnie.

Do tak przygotowanego filtra mozemy wla¢ wode.

ooooooooooooooooooooooooooooo

Materialy:

.« butelka PET

. e ndz

- o gazik/filtr do kawy

« sznurek/gumka :
: o piasek (drobnoziarnisty i grubo-:
. ziarnisty) .
.« wegiel aktywny

e Zwir

» woda

-----------------------------
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Wodne stworzonka akwarelowe
Plastyka

To zadanie jest $wietne z wielu powodow. Jest to zabawa: 1. kreatywna, ktora pobudza wyobraznie; 2. oddechowa, ktora
korzystnie wpltywa na wymowe dziecka; 3. plastyczna, poniewaz bazuje ona na wykorzystaniu farb akwarelowych, ktore
s3 doskonale do mieszania koloréw i zabawy stopniem nasycenie farby, jej przezroczystoscia.

= 3y Q !“,
. K b y
- ; >

Materialy:

« papier do malowania farbami
akwarelowymi ($wietnie chlonie :
wode, jest grubszy i ma nieréw- -

ng fakture, dzieki czemu farba

akwarelowa $wietnie si¢ trzyma °

powierzchni kartki) :

o farby akwarelowe .

o kubek z czystg wodag -

« paleta — opcjonalnie

o pipeta °

: » rurka do picia ;
.« cienkopis/flamaster/pioro z czar- .

Pipeta nabieramy troche czystej wody i wyciskamy na palete, nastepnie na-
bieramy troche farby akwarelowej i zabarwiamy farb¢ w jednej z przegrodek
palety. Wykonujemy te czynno$¢ kilka/kilkanadcie razy (w zaleznosci od tego,
jak wielu koloréw chcemy uzy¢). Mozemy réwniez nie uzywaé palety, tylko
wprost na papier wyciska¢ pipeta krople wody, a potem pedzlem z wybrang far-
ba ostroznie dotyka¢ pojedynczych kropli. Krople powinny by¢ w miare duze,
moga by¢ w tym samym kolorze lub w réznych (wtedy bedzie to okazja do po-
znania zasad mieszania koloréw). Po zabarwieniu wody rozdmuchujemy kro-
pelki wody przy pomocy rurki do picia. Po wykonaniu kilku wodnych kleksow
zostawiamy kartki do wyschniecia na kilkanascie minut - zalezy nam na catko-
witym wyschnieciu kartki. Teraz wyobraznia powinna nam podpowiedzie¢, co
powstale kleksy moga przypominaé (zwierze, posta¢, ufoludka, a moze statek
kosmiczny?). Na wyschnietym kleksie farby rysujemy kontury tego, co kleks
nam przypomina. By¢ moze tez na kartce papieru powstanie cata historia, co
jest dodatkowym atutem zabawy, poniewaz w ten sposéb dziecko ¢wiczy my-
$lenie przyczyno-skutkowe oraz mowe (moze pdzniej opowiedzie¢ wszystkim
historig, ktéra powstala u niego na kartce).
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Energia wodna
Projekt inZynieryjny

L. st I o f

Czym jest energia wodna? Jak powstaje? Czlowiek nauczyt si¢ wykorzystywa¢ energie wody dawno temu. Juz w
III w. p.n.e. w uzyciu byto koto wodne - poprzednik i wzér dla wspétczesnych turbin wodnych. Kota wodne stuzyty do
napedu mtynéw wodnych w kuzniach czy tartakach.

Odcinamy goérng czes¢ butelki i robimy dwa nacigcia o glebokosci ok. 2 cm
i szerokosci ok. 3 mm po przeciwnych stronach butelki. Karte przecinamy na
cztery identyczne czesci. Na korku robimy cztery nacigcia na krzyz, aby wlo-
zy¢ kazda z czterech czesci karty. W ten sposob powstal wirnik turbiny, ktory
obraca si¢ w wyniku przyptywu wody. Z dwoch bokéw korka wktadamy wyka-
taczki lub przeciete patyczki do szasztykéw. Teraz mozemy wlozy¢ nasz wirnik
w przygotowane wczesniej wcigcia butelki. Wszystko gotowe do tego, aby po-
woli skierowa¢ wode z czajnika na fopatki wirnika turbiny. Wirnik zaczyna ob-
raca¢ si¢ pod ciezarem strumienia wody. W ten wlasnie sposéb przetwarzamy
energie mechaniczng wody na ruch obrotowy.

- Materialy:

« plastikowa butelka

: « niepotrzebna karta plastikowa

. e nozyczki

. endzZ

- o korek .
o dwie wykataczki lub dwa patyczki
- do szaszlykow :
.« czajnik z woda

Ten mechanizm stosowany jest glownie w elektrowniach wodnych. W tym celu
buduje sie¢ zapore wodna i kieruje wode na turbiny, ktére zaczynaja sie obra-
caé, a odpowiednie generatory przetwarzaja ten ruch w energie elektryczna.
Co najbardziej ciekawe — wiekszo§¢ wspodlczesnych elektrowni wodnych, jak
przed wiekami nadal wykorzystuje zasade grawitacyjnego przeplywu wody,
cho¢ oczywiscie sg o wiele bardziej wydajne.

27



SDG dla dzieci

Energia wiatru
Projekt inzynieryjny

Jednym z podstawowych zywioléw przyrody, ktéry od stuleci pomaga cztowiekowi wyprodukowa¢ odnawialng energie,
jest wiatr. Jako pierwsze skojarzenie z wykorzystaniem energii wiatru przychodzi nam do glowy wiatrak, na przyktad ten
w mlynie, ale tez zastosowany we wspotczesnych turbinach wiatrowych. Tymczasem wiatr byl uzywany znacznie weze-
$niej jako zrodlo napedu statkéw zaglowych. Wiadomo, ze juz w 3200 roku p.n.e. starozytni Egipcjanie plywali na takich
statkach. My z kolei proponujemy do wykonania nieco inny projekt wiatraczka.

Materialy: : Instrukcja jest prosta: rurke do picia zginamy. Balonik nawlekamy na rurke od

strony dluzszego odcinka i szczelnie przyklejamy tasma klejaca. Teraz gwoz-
dziem trzeba przekiu¢ rurke, aby gwozdzik znalazl si¢ 2-3 cm od balonika. Za
pomoca gwozdzika przypinamy rurke z balonem do otéwka. Rurka powinna
lekko si¢ obraca¢ na gwozdziu; nalezy odrobing poluzowaé otwdr. Wreszcie
najprzyjemniejsze — przez rurke nadmuchujemy balon i puszczamy rurke, ktd-
ra powinna zacza¢ si¢ obraca¢ wokol gwozdzia. W ten tatwy sposéb energia
powietrza uruchomila calg naszg konstrukcje.

« balonik do nadmuchiwania

: « tasma klejaca :
. rurka do picia (potrzebna jest ta ze :
. zgieciem) .
« oléwek z gumka -

« gwozdzik

Kilka uwag na koniec: im wigkszy jest balon, tym dluzej wiatraczek bedzie
w ruchu, ale $rednica rurki powinna by¢ dostosowana do wielkosci balonu. Im
wieksza s$rednica rurki, tym wiatraczek bedzie szybciej sie obracal. Jezeli ba-
lonik jest solidny, przed przyklejeniem do rurki warto go troche rozciggac lub
kilka razy nadmucha¢. My korzystalismy z balonikéw na wode, ktore sa dos¢
cienkie i sg tatwe do nadmuchania.
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Energia slonca
Projekt inzynieryjny

OBLICZA UMYStu

Kolejnym naturalnym zZrédlem energii, z ktérym warto zapoznac dziecko, jest energia stoneczna. Od poczatku XXI wieku
energetyka stoneczna rozwija si¢ w zawrotnym tempie i staje si¢ coraz bardziej rozpowszechniona. Zanim jednak przystapimy
do przygotowania ruchomej konstrukcji, dziatajacej z wykorzystaniem energii stonecznej, zwré¢my uwage dzieci (a najlepiej
pokazmy im na globusie), Ze najwigcej energii stonecznej otrzymuja obszary przy rowniku, a najmniej obszary okolobiegunowe,

dlatego ze promienie stoneczne padaja na te obszary pod réznym katem.

Trzy metalowe puszki (czyste, z odcigtymi denkiem i wieczkiem) ustawiamy
w wieze i sklejamy tasma klejaca, aby uzyska¢ jednolita rure. Z metalowego
drucika (mozna tez wykorzysta¢ metalowy drut ze spinacza) robimy fuk, ktory
przyklejamy tasma do gory naszej wiezy. Na samym czubku luku mocujemy
tasma pinezke (ostrzem w gore).

Przygotowujemy wiatraczek. Z arkusza papieru A4 wycinamy kwadrat, a na-
stepnie nacinamy go po przekatnej, nie dochodzac jednak do $rodka kwadratu
(pozostawiamy ok. 6-8 cm). Teraz jedng cze$¢ kazdego przecigtego rogu przy-
klejamy tasma do $rodka kwadratu. Gotowy wiatraczek wkiadamy na pinezke
sklejang cze¢scig w dol, a sama wieze ustawiamy na dwoch podstawach (np. od-
powiednio grubych ksigzkach), tak zeby powietrze moglo wchodzi¢ do wiezy
od dotu. Gotowe! Teraz musimy troche zaczeka¢, az powietrze w puszkach si¢
nagrzeje i zacznie unosic si¢ do gory, uruchamiajac tym samym wiatraczek.

‘Materialy:

- trzy metalowe puszki

» tasma klejgca

‘e drut

» pinezka .
» cieniki papier A4 (najlepiej perga- -
Eminowy) .
*» 2 $redniej grubosci ksigzki

«» duzo stonca

oooooooooooooooooooooooooooo
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Energia cieplna zamknieta w szkle
Eksperyment

y = e o~

Czy da si¢ rozpusci¢ kostki lodu, kiedy temperatura na zewnatrz jest ponizej zera? Eksperyment z energg cieplng zamknigta
w szkle pokaze dzieciom, czy to jest mozliwe. Kiedy $wiatto dociera do samochodu i uderza w siedzenie, zmienia si¢ w ciepto.
Swiatto moze przeniknaé przez szybe, ale cieplo nie moze sie wydostaé. Whasnie dlatego samochody tak bardzo nagrzewaja sie
latem. Wszystko, co zamienia §wiatto stoneczne w cieplo i zamyka w zamknietej przestrzeni, nazywamy kolektorem $wiatla.

Kolektorem $wiatla jest nie tylko samochdd. Moze sta¢ sie nim réwniez zbiornik na wode w domu czy na dzialce. Zamiast
zuzywac energie elektryczng na ogrzewanie wody, mozemy zainstalowac kolektor $wiatta.

Miski ustawiamy na dworze, w stonecznym miejscu. Wazne, aby kazda miska
byla tak samo oswietlona. Do kazdej z nich wrzucamy 3 kostki lodu. Miski
przykrywamy trzema pokrywkami w réznym kolorze: przezroczysta, biata (lub
czerwong) oraz czarng (moze to by¢ czarny worek na $mieci). Co 15 minut ro-
bimy z dzie¢mi obserwacje.

Materialy:

« 3 przezroczyste miski (szklane -
lub plastikowe)

«9 kostek lodu :

o przykrywki: przezroczysta, biata :
lub czerwona oraz czarna (moze -
by¢ czarny worek foliowy)

o dzien w ktérym temperatura jest °
ponizej 0°C :

Jak myslicie, ktore kostki lodu zaczna topnie¢ mimo minusowej temperatury
na dworze?
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Co to tlen i skad w miastach smog?
Eksperyment #1. Skqd sig bierze tlen?

W ostatnich latach problem smogu i zanieczyszczenia powietrza nabral szczegélnego znaczenia w Polsce. Nawet naj-
mlodsze dzieci poznaja ten termin w przedszkolach. Malo jednak powiedzie¢ dziecku - powietrze jest brudne, a to szko-
dzi. Warto przeprowadzi¢ z dzie¢mi kilka eksperymentow, ktdre przybliza im pojecie powierza i jego zanieczyszczenia.

Zacznijmy rozmowe od tlenu i wyjasnienia, skad on si¢ bierze.

Wlewamy wode do kieliszka i wktadamy do niej §wiezo zerwany lis¢. Spraw-
dzamy, czy na zanurzonym lisciu widoczne sa pecherzyki tlenu. Odstawiamy
kieliszek w nastonecznione miejsce. Po godzinie raz jeszcze sprawdzamy lis¢.
Zielony lis¢ wydziela tlen, ktérego nie mozemy zobaczy¢, ale dzigki temu, ze
tlen jest stabo rozpuszczalny w wodzie, mozemy zaobserwowa¢ male pecherzy-
ki powietrza skupione na odwrotnej stronie liscia.

Tlen wdychamy wraz z powietrzem, ktére wedruje do ptuc, skad przez malutkie
pecherzyki przechodzi do krwi, a wraz z nig do wszystkich komoérek naszego
organizmu. Kiedy oddychamy, pobieramy z powietrza tlen. Wydychamy nato-
miast gaz zwany dwutlenkiem wegla. Rosliny zachowuja si¢ zupelnie odwrot-
nie. W dzien wytwarzaja tlen, a z powietrza zabieraja dwutlenek wegla (CO2).
Ten proces nazywamy fotosynteza i to wlasnie jego efekty obserwujemy pod-
czas eksperymentu.

oooooooooooooooooooooooooooo

. Materialy:

« $wiezo zerwany li§¢

* e woda :
. o sloik/szklanka/kieliszek (w za- -
leznoéci od rozmiaru liscia) .

oooooooooooooooooooooooooooo
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Co to tlen i skad w miastach smog?
Eksperyment #2. Jaki jest tlen?

Najwazniejsze wlasciwosci tlenu:

a) tlen jest bezbarwny; b) tlen jest bez zapachu i smaku; ) tlen jest gazem niepalnym, ale podtrzymujacym palenie;
d) tlen wykazuje stabg rozpuszczalno$¢ w wodzie. Ostatnia wlasciwos¢ tlenu zbadalismy w poprzednim eksperymencie.
Zbadajmy wigc teraz pozostale trzy wlasciwosci.

oooooooooooooooooooooooooooo

Materiaty: .

o trzy $wieczki typu ,tealight”
o talerz

« woda ;

« barwnik (opcjonalnie) :

o szklanka / kieliszek -

o shoik 11 -

oooooooooooooooooooooooooooo

Na talerz wlewamy wode; mozemy ja dodatkowo zabarwic, zeby utatwi¢ proces
obserwacji. Zapalamy trzy §wieczki. Jedna przykrywamy stoikiem, druga kie-
liszkiem lub szklanka, trzecig pozostawiamy nieprzykryta. Obserwujemy, jak
w ciaggu minuty lub dwdch przykryte $wieczki gasng, a woda zaczyna podnosi¢
sie zaréwno w szklance/kieliszku, jak i stoiku, przy czym nieprzykryta swieczka
pali si¢ dalej.

Plomien $wiecy pali si¢ dzigki tlenowi, a gdy tlenu pod szklanka i stoikiem za-
braknie, ptomien zgasnie. Powietrze, ktore zostanie w szklance, ochlodzi sie
i skurczy. Dzigki temu powstanie miejsce dla wody, ktdra zostanie wessana do
szklanki, a potem do stoika. Poniewaz sloik ma wigksza objetos¢, ilos¢ tlenu
w nim zawarta tez jest wigksza, dlatego swieczka w stoiku pali si¢ dluzej.
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Co to tlen i skad w miastach smog?

Eksperyment #3. Zanieczyszczenie powietrza.

Kolej na trzeci eksperyment. Po zbadaniu wlasciwosci tlenu mozemy przejs¢ do
poszukiwania odpowiedzi na pytanie: skad w miastach smog?

Zapalamy zapalke. Obserwujemy, czy widzimy co$, co si¢ unosi nad ogniem.
Zblizamy zapalke do dna szklanki i trzymamy przez chwile. Zanim przejdziemy
do drugiego etapu eksperymentu, czekamy, az szklo wystygnie.

Na dnie szklanki powstal czarny §lad. Mozna go wytrze¢ palcem, wtedy na pal-
cu zobaczymy sadze. Sadza to produkt powstajacy w trakcie niepelnego spala-
nia ropy naftowej, plastiku lub wtasnie drewna, z ktérego zrobione sa zapalki.
Materialy te zawieraja w swoim skladzie chemicznym znaczne ilosci wegla. Ist-
nieje mndstwo badan naukowych potwierdzajacych, ze wdychanie powietrza
zawierajacego m.in. sadze i inne substancje powstale w wyniku spalania moze
powodowac réznego rodzaju schorzenia ukladu oddechowego lub krwiono-
$nego, a takze zmiany nowotworowe.

To tylko jedna strona problemu - zanieczyszczone powietrze szkodzi naszemu
zdrowiu. Ale problem jest znacznie szerszy, poniewaz podczas spalania drewna,
plastiku lub ropy naftowej czes$¢ czasteczek wegla (C), zawartych w tych ma-
teriatach, ulatnia sie. Kiedy 1aczg si¢ z tlenem (O) w powietrzu, powstaje gaz
- dwutlenek wegla (CO2). Gaz ten nalezy do gazéw cieplarnianych (tych ktore
ocieplajg atmosfere), na dodatek pozostaje on w atmosferze przez dziesiatki lat.

I tu uwaga - fabryki i samochody co roku wyrzucaja w powietrze 20 mld ton
tego gazu. Gaz akumuluje si¢ w atmosferze, na skutek czego temperatura na
Ziemi wzrasta, topnieja lodowce, podwyzsza si¢ poziom wody w oceanie, zmie-
nia sie klimat planety itd. Dlatego zanieczyszczone powietrze to jedno z naj-
wiekszych zagrozen, z ktérym boryka si¢ obecnie ludzkos¢.

Materialy:

« zapatki
. o szklanka

33



SDG dla dzieci

Wycinanka - miasto moich marzen

Plastyka

Zrownowazone miasta — to miasta, w ktérych najwazniejsza jest wygoda ich mieszkancéw. Z pewnoscia dziecko potrafi
wyobrazi¢ sobie takie miasto. Temat jest urokliwy, pozwalajacy na wlaczenie fantazji. Przed wykonaniem wycinanki
warto zapyta¢ dziecko, czy moze sobie wyobrazi¢ idealne miasto, jak go sobie wyobraza, jakie elementy sa w nim nie-

zbedne, jakie drugorzedne, dlaczego.

Materialy: -

« papier kolorowy

« filc (opcjonalnie) :

« kolorowa tektura karbowana -
(opcjonalnie) .

» Klej

o oléwek

 nozyczki .

o arkusz papieru A3 -

o flamastry -

« klej brokatowy oraz naklejki, :
ozdoby (opcjonalnie) :

Z papieru kolorowego i innych materiatéw, ktére znajdziecie pod reka (wazne,
zeby materialy te mialy odmienng fakture), wytnijcie rézne ksztalty — prosto-
katy, trojkaty, owale, ktére postuza za baz¢ do przedstawienia domkow, a tak-
ze chmur i drzew. Zanim wszystko przykleicie, przyldzcie do arkusza papieru
wszystkie wyciete ksztalty i sprobujcie ulozy¢ idealng kompozycje.

Teraz mozemy przyklejac. Po przyklejeniu wszystkich elementéw warto troche
czasu poswieci¢ na szczegdly, na przyklad przyklei¢ $nieg na dachach, nary-
sowac kotka w oknie, gwiazdy na niebie. Wszystko to doda obrazowi klima-
tu. Jedli macie troche wiecej czasu, mozecie tez narysowa¢ dachéwki, balkony
i okna. Im wiecej czasu poswiecicie na detale, tym bardziej oryginalnie bedzie

wyglada¢ praca.
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Miasto w perspektywie

Plastyka

Kolejny projekt dla amatoréw architektury miasta. Projekt, ktory opiera si¢ na podstawach kreslarstwa i geometrii, po-
niewaz perspektywa jest zawsze mocno zwigzana z doktadnoscia i precyzjg. Z tych wzgledéw projekt nalezy do trudniej-
szych i przeznaczony jest dla dzieci starszych, w wieku 7-9 lat.
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Materialy:

Rysujemy koto posrodku kartki papieru. Zaznaczamy s$rodek kota i kreslimy
kilka/kilkanascie linii taczacych $rodek z jego obwodem.

o papier A4 albo wigkszy

- kolo do obrysowania / cyrkiel /
. sznurek i oldwek

-« oléwek

-« gumka do $cierania

o linijka

.o farby / flamastry / pastele

----------------------------

Na powstalej siatce rysujemy domy. Niepotrzebne odcinki linii wycieramy, ry-
sujemy okna, drzwi i inne szczego6ly naszej architektury.

Calo$¢ kolorujemy dowolnymi kolorami, szczegdly mozemy obrysowa¢ czar-
nym flamastrem albo dlugopisem zelowym. Niebo mozemy pozostawi¢ biate
albo réwniez je pokolorowa¢. Miasto w niecodziennej perspektywie gotowe!
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Czy Ziemia lubi smog?

Gra

Co wplywa na powstanie smogu w miescie? Jaka dziatalno$¢ wzmaga produkcje smogu? Czy s3 czynnosci zabronione,
gdyz zwiekszaja zanieczyszczenie powietrza (palenie ognisk, palenie kolorowych gazet lub §mieci)? Jakie aktywnosci
wplywaja na poprawe czystosci powietrza (sadzenie drzew, poruszanie si¢ srodkami komunikacji miejskiej lub rowe-
rem)? Czy dziecko, moze mie¢ wpltyw na zmniejszenie poziomu smogu? Gra aktywizuje, sktania do refleksji i daje prze-
strzen do szerokiej dyskusji na temat dziatan przyczyniajacych sie do oczyszczenia powietrza.

Materialy: .

» wydruk dwdch plansz Ziemig

(zal. 1i2):

« wydruk kart gry (zat. 3i4):
 dwustronna tasma klejaca/dwu- ;

. stronne piankowe kosteczki klejace .
« nozyczki -

« laminator (opcjonalnie)

Dwie plansze Ziemi (zal.1 i 2) drukujemy i laminujemy. Plansze zawieszamy w
widocznym miejscu (na tablicy, drzwiach lub $cianie). Karty do gry (zal. 31 4)
drukujemy, laminujemy i wycinamy. Na odwrotnej stronie przyklejamy dwu-
stronng tasme klejaca lub dwustronne piankowe kosteczki klejace.

Zapraszamy dzieci, aby usiadly w potkole, w niedalekiej odlegtosci od 2 plansz
Ziemi. Gre rozpoczynamy omoéwieniem obydwu plansz Ziemi i ich poréwna-
nia. Przyktadowe pytania do dzieci: Jak myglicie, dlaczego Ziemia na pierwszej
planszy jest wesofa? Co si¢ na niej znajduje? Czy powietrze wyglada na czyste?
Czy Ziemia na drugiej planszy jest réwnie wesofa jak na pierwszej? Jak myslicie,
dlaczego? Co takiego przykrywa jej nos i usta?

Po krétkim wprowadzeniu przechodzimy do gry. Losujemy jedng z kart (zal. 3
i4) ipytamy dzieci, co znajduje si¢ na rysunku. Prosimy, zeby odpowiedzialy,
czy dany przedmiot lub czynnos$¢ wplywa na polepszenie czy pogorszenie na-
stroju Ziemi. Wybrane dziecko przykleja wylosowang karte na planszy 1 lub 2.

Niektore karty moga mie¢ dwuznaczny charakter:

- zaréwka (jesli wybierzemy energooszczedna zaréwke i gasimy $wiatto za kaz-
dym razem, kiedy go nie potrzebujemy, Ziemia bedzie radosna);

- samochoéd elektryczny (nie emituje spalin, ale jego tadownie wymaga pradu);
- autobus (najlepszym srodkiem komunikacji jest rower, ale nie mogac skorzy-
sta¢ z roweru, wybierzmy autobus, a nie samochdd).
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Zielone miasto - ekopodchody

Gra

Celem gry jest zwrécenie uwagi dziecka na cechy zielonego, ekologicznego, troszczacego si¢ o $rodowisko miasta. Jej
koncepcja jest zblizona do podchodéw. W trakcie gry dzieci maja za zadanie odpowiedzie¢ na dziewig¢ pytan doty-
czacych cech zielonego miasta. Prawidlowe odpowiedzi prowadza uczestnikéw do kolejnych punktéw ukrytych przez

prowadzacego. W ekopodchody najlepiej gra si¢ w duzej sali lub na podwoérku.

Zanim podchody sie rozpoczna, przygotowujemy 10 kart wielkosci A5. Z jed-
nej strony kazdej karty przyklejamy wyciete teksty zadan (ponizej) oraz (jesli
jest to wymagane) ilustracje (zal. 6). Na odwrocie kartek przyklejamy jeden
z symboli z zal. 5. W rezultacie otrzymujemy komplet kart jak ponizej:

1 karta: bez symbolu, na odwrotnej stronie Zadanie 1 oraz ilustracja do zada-
nia;

2 karta: symbol roweru, na odwrotnej stronie — Zadanie 2;

3 karta: symbol dymu/chmury, na odwrotnej stronie — Zadanie 3 oraz ilustra-
cja do zadania (dodatkowo mozemy wydrukowa¢ symbole smoku i spraju, zeby
dzieciom nieco utrudni¢ gre);

4 karta: symbol motocyklu, na odwrotnej stronie Zadanie 4;

5 karta: symbol szczoteczki do zebow i szklanki z wodg, na odwrotniej stronie
Zadanie 5 oraz ilustracja do zadania;

6 karta: symbol drzewa, na odwrotnej stronie Zadanie 6 oraz ilustracja do za-
dania;

7 karta: symbol wiatraka, na odwrotnej stronie Zadanie 7;

8 karta: symbol slorica, na odwrotnej stronie Zadanie 8 oraz ilustracja do za-
dania;

9 karta: symbol wanny, na odwrotnej stronie Zadanie 9;

10 karta: symbol autobusu, na odwrotnej stronie informacja o tym, ze dziecko
dotarto do mety.

OCEANY

. Materialy:

. o 10 kartek papieru A5 (¥ A4)
- o lista 10 zadan (str. 38)

« 10 symboli (zal. 5)

: « wydruk ilustracji (zal. 6)

.« nozyczki

. o kej

. o flamaster
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Teraz trzeba roznies¢ karty od nr 2 do 10 po catym obsza-
rze gry (pokoj, boisko lub podwdrko). Karty do gry po-
winny by¢ dobrze widoczne, gdyz po rozwigzaniu zadania
dzieci beda musialy odnalez¢ karte oznaczong wybranym
symbolem.

Na poczatku gry dzieci otrzymuja karte nr 1. Prawidtowo
rozwigzane zadanie umozIliwi im podazenie do karty nr 2.

ZADANIE 1: (zadanie jest zilustrowane)

Popatrz na ponizszg ilustracje. To jest typowy holender-
ski parking. Niemal wszystkie holenderskie dzieci trase
z domu do szkoly pokonuja pojazdem, ktory widzisz na
zdjeciu. Dzieki temu, ze na krotkie odleglosci mato kto
uzywa samochodu, powietrze w holenderskich miastach
jest duzo czystsze niz w miastach Polski. Czy rozpoznajesz
pojazd, ktdry znajduje si¢ na parkingu?

Jesli dobrze odpowiedziates na pytanie, bez trudu odnaj-
dziesz karte nr 2. Na nim narysowany jest wlasnie ten po-
jazd.

ZADANIE 2: Co to takiego jest smog?

a) Smog to zanieczyszczone powietrze, polaczenie mgly
i dymu. Fruwaja w nim male czasteczki sadzy, czyli pyty
zawieszone. Takie pyly sg niebezpieczne dla zdrowia.

b) Smog to duze zwierze ziejace ogniem i zjadajace owce.
¢) Smog to inaczej czarna farba, ktérg mozna pomalowac
dom lub samochéd.

Jesli myslisz, ze pierwsze stwierdzenie jest prawdziwe, po-
szukaj karty z rysunkiem dymu, jesli drugie - ze smokiem,
a jesli trzecie - ze sprejem. Tylko prawidtowa karta bedzie
kry¢ tres¢ kolejnego zadania.

Informacja dla nauczyciela: na odwrocie kart ze sprejem
i smokiem bedzie widniat napis — Oo! Sprobuj jeszcze raz!

ZADANIE 3: (zadanie jest zilustrowane)
Popatrz na ponizsze ilustracje. Ktéra nie pasuje do pozo-
stalych? Dlaczego?

Zadanie nr 4 kryje si¢ pod kartg oznaczong symbolem,
ktéry wlasnie wskazates.

ZADANIE 4: Kazdy wie, ze wode trzeba oszczedza¢. Czy
wiesz jednak, Ze na co dzient marnujemy w domach bardzo
duzo wody? Wykorzystujemy jej duzo wiecej niz powinni-
smy. Kazde dziecko moze zrobi¢ co$ malego, zeby oszcze-
dzi¢ nawet 100 litréw miesi¢cznie. Pomysl, co mozna zro-
bi¢, myjac zeby, zeby oszczedzi¢ wode?

Zadanie nr 5 kryje sie za symbolem szczoteczki i kubka do
mycia zebow.

ZADANIE 5: (zadannie jest zilustrowane)
Ktore z ponizszych drzew mozna spotka¢ w parkach na te-
renie Polski? Wiesz, jak nazywaja si¢ pozostate?

Zadanie nr 6 kryje si¢ pod kartg oznaczong symbolem
drzewa, ktére roénie na terenie Polski.

ZADANIE 6: (zadanie jest zilustrowane)

Na ponizszej ilustracji narysowane sg rozne zrédla ener-
gii. Uzyskujemy ja ze storica, wiatru, wody oraz ze spalania
gazéw lub wegla. Czy wiesz, ktéry rodzaj energii nazywa
sie czystym, zielonym, odnawialnym Zrédlem energii? Za-
znacz go na ilustracji.

Zadanie nr 7 kryje sie pod kartg oznaczong symbolem zie-
lonej energii.

ZADANIE 7: Ten, kto ma ogrddek, ten wie, ze latem czgsto
musimy podlewac kwiaty, warzywa i drzewa owocowe. Bez
wody roéliny mogtyby uschna¢. O jakiej porze dnia powin-
ni$my podlewa¢ ogrédek, by nie marnowac zbednie wody?
Czy wiesz, dlaczego?

a) na wieczor, gdy stonice juz prawie zachodzi;

b) w ciagu dnia, gdy najmocniej $wieci stonce.

Zadanie nr 8 kryje si¢ pod kartg oznaczong stonicem.

ZADANIE 8: (zadanie jest zilustrowane)

W zielonym miescie powinnismy porusza¢ sie ekologicz-
nymi $rodkami transportu. Ktére dwa srodki transportu sg
najbardziej ekologiczne?

Zadanie nr 9 kryje si¢ pod kartg oznaczong jednym z ta-
kich srodkéw transportu.

ZADANIE 9: Czy kiedy$ w Twoim domu kapafa woda z
kranu? Widziale$/-a$ krople spadajace z krany? W wielu
domach sg nieszczelne kranu. Przez taki kran marnuje si¢
codziennie sporo wody. Jak myslisz, ile wody marnuje si¢
codziennie, jesli w domu jest cho¢ jeden kapigcy kran? Czy
w ciggu dnia marnuje sig:

a) kubek wody;

b) wiadro wody;

¢) p6t wanny wody.

Jesli dobrze odpowiedziates na pytanie, bez trudu odnaj-
dziesz karte nr 10. Na niej narysowane jest wlasnie to na-
czynie na wode.

META: BRAWO! OTRZYMUJESZ NAGRODE ZIELO-
NEGO PRZEDSZKOLAKA!
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12 ODPOWIEDZIALNA
KONSUMPGJA
IPRODUKCJA

Domy z kartonow

Plastyka i zabawa

Zrobienie miasta z kartondéw to wyzwanie, ktore najlepiej realizowa¢, majac wieksza przestrzen i wielu uczestnikow.
Jezeli w projekt zaangazowana jest cata klasa/grupa w przedszkolu, niezbedna jest rozmowa/wprowadzenie, czym jest
miasto dla mieszkanca, jakie miasto mozna nazwa¢ ,wygodnym” do mieszkania, jakie s jego niezbedne elementy (in-
frastruktura, edukacja, miejsca pracy i zakupow, kultura i rozrywka, duzo zieleni...).

Projekt nie przewiduje konkretnych wskazéwek. Wystarczy, ze kazde dziecko
wybierze rodzaj budynku, ktdry chcialoby przygotowa¢ (szkota/sklep/muzeum
remiza strazy pozarnej/parking itd.) Na zdjeciach powyzej pokazany jest pro-
sty domek mieszkaniowy wykonany z materialéw podrecznych. Po wykonaniu
przez dzieci swoich projektéw mozemy ulozy¢ miasto.

Co znajdzie si¢ w jego centrum, a co na obrzezach? Gdzie bedzie stalo przed-
szkole, a gdzie urzad miasta? Projekt jest nie tylko dobrym ¢wiczeniem pla-
stycznym, ale tez $wietng okazja do pokazania dzieciom, na czym polega po-
jecie glosowania, wiekszosci glosow — czyli podstawowych poje¢ zwigzanych
z procesem podjecia decyzji w demokratycznym spoteczenstwie. Na tej zasa-
dzie dziala m.in. podzial budzetu partycypacyjnego, wplyw na ten proces ma
kazdy mieszkaniec kazdej gminy w Polsce.

- Materialy:

o kartony

.« nozyczki

.« tasma klejaca
.« klej

-« kolorowy papier

- « niepotrzebne rzeczy, mogace stu-
zy¢ jako dodatkowe elementy kon- :
- strukeji (kawatki materii, wtdczka, :
. nakretki, plastikowe kubeczki, rur- :
. ki, patyczki, wykalaczki, itp.)

- o flamastry

oooooooooooooooooooooooooooo
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Szklo wielofunkcyjne
Plastyka

Szklo jest jednym z materialéw, ktore najlepiej podlegaja recyklingowi, ale jest tez bardzo wdzigcznym materiatem do
upcyklingu. Zadajcie dzieciom pytanie, jak mozemy wykorzysta¢ stoiki np. po dzemie lub ogérkach konserwowych.
Zapewniamy, mozliwosci jest bardzo duzo. My zaproponujemy jedng z nich - lampion, ktéry bedzie swietng dekoracja
kazdego domu.

Materialy: -

. . sloiks
: e« papier samoprzylepny albo pian- ;
: ka samoprzylepna :
« ta$ma kryjaca (w zaleznosci od -
projektu) -

. noiyczkiz

« farba akrylowa ;

o pedzel/maly watek :

o Swieczka -

« wypelnienie do stoika: nasiona, -
kawa, fasolka -

« wstazka (opcjonalnie)

----------------------------

Z pianki lub papieru samoprzylepnego wycinamy potrzebna figure (w zalezno-
$ci od sezonu, moze to by¢ choinka, kwiat, li$¢ klonowy). Figure przyklejamy na
stoik i malujemy go wybrang farba. Prawdopodobnie beda potrzebne 2-3 war-
stwy, zeby farba rownomiernie pokryla stoik. Nie czekajac az farba wyschnie
(inaczej istnieje pewne niebezpieczenstwo, ze razem z tasma oderwiemy kawa-
tek wyschnigtej farby), ostroznie zrywany przyklejony wczesniej ksztatt.

Jezeli dziecko jest starsze, mozemy pokusic¢ si¢ o bardziej skomplikowany pro-
jekt lampionu. W tym przypadku uzyjemy dwdch lub wigcej koloréw. Aby kra-
wedzie styku farb byly réwne, musimy uzy¢ tasmy kryjacej. Po wyschnieciu
lampionu wypelniamy stoik w % fasolka/ziarnami kawy/zoledziami albo czym-
kolwiek innym, co mamy pod reka. Zapalamy swieczke i wkladamy do lampio-
nu. Mozemy réwniez na gwincie stoika zawigzac wstazke, w celu dodatkowego
udekorowania calosci.
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Butelka PET o wielu zastosowaniach
Plastyka

Plastik to material, ktéry bedziemy wykorzystywac coraz rzadziej. Na wokandzie probleméw Unii Europejskiej znajduja
sie m.in. torebki foliowe. Bardzo prawdopodobnie, Ze trafig na nig takze butelki PET. Jest to wlasciwa droga, poniewaz
plastik prawie nie ulega rozpadowi, co oznacza, ze na naszej planecie przybywa go w zatrwazajacym tempie. Rocznie na
$wiecie zuzywamy ok. 500 mld jednorazowych plastikowych reklamoéwek - to mniej wiecej 16 tys. na sekunde.

Z pewnoscig warto zastanowic sie, w jaki sposob kazda rodzina moglaby zmniejszy¢ zuzycie plastiku w swoich gospo-
darstwach domowych, wykorzysta¢ plastikowe opakowanie do stworzenia czego$ innego, o innym przeznaczeniu. Pro-
ces ten otrzymal nazwe upcyklingu. Jest on niczym innym jak przetwarzaniem wtérnym odpadéw, w wyniku ktorego
powstaja produkty o warto$ci wyzszej niz przetwarzane surowce. Nawet mate dziecko jest w stanie zrobi¢ przedmiot
upcyklingowy. Proponujemy, by przygode z upcyklingiem zaczaé¢ od kubeczka z butelki PET.

ooooooooooooooooooooooooooooo

. Materialy:

Odcinamy koncéwke butelki i wycinamy np. uszka i ogon (ksztalt zalezy od
zwierzecia, ktore chcemy zrobic). Butelke malujemy kilkoma warstwami kryja-
cej farby akrylowej. Po wyschnieciu malujemy nos, oczy, wasy i inne niezbedne « butelka PET

elementy buzi zwierzaka. "« nozyczki i n6z

-« farby akrylowe
Tak wykonany kubeczek moze by¢ pojemnikiem na pedzle i kredki. Moze tez I, pedzel

by¢ doniczkg na kwiaty. Pomystow na jego zastosowanie jest sporo, a fantazja . czarny flamaster
dziecka podpowie, do czego moglby jeszcze postuzy¢. R
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Podstawy segregacji

Gra z elementami zgadywanki

Od 1 lipca 2017 roku obowigzuje Wspolny System Segregacji Odpadow na terenie calego kraju. Procesowi recyclingu
bedzie mozna podda¢ 5 rodzajow odpadéw zbieranych do pojemnikéw w 5 kolorach: 1) papier - niebieski; 2) szklo
kolorowe - zielony; 3) szklo bezbarwne - bialy; 4) metale i tworzywa sztuczne - z6tty; 5) odpadki biodegradowalne -
brazowy. Dodatkowo obowiazuje podzial na 2 kategorie: A* odpady mieszane — wszystko, czego nie mozna wrzuci¢ do
powyzszych 5 pojemnikéw, a co nie jest odpadem niebezpiecznym; B* elektro$mieci, odpady budowlane, zuzyte opony
- wyrzucane do osobnych pojemnikéw w punktach selektywnego zbierania odpadéw. Aby utatwi¢ dziecku oswojenie si¢
z koniecznoscig segregacji $mieci na tyle kategorii, przygotowali§my ponizszg gre.

Materialy: °

-« wydruk symboli koszy na $mieci
. (zal. 8)
 wydruk zetonéw z symbolami :
$mieci (zal. 7)

o nozyczki -

« 6 niewielkich pojemnikéw -

« laminator (opcjonalnie)

. - ABLH

Drukujemy i (opcjonalnie) laminujemy mateirialy do gry (zal. 7 i 8); wycinamy
kosze na $mieci oraz zetony z symbolami $mieci. Kazdy z wycietych koszy*
przyklejamy do szesciu niewielkich pojemnikéw. Symbole koszy powinny by¢
dobrze widoczne dla kazdego dziecka.

Nastepnie omawimy z dzie¢mi zasady segregacji $mieci oraz wyjasniamy, dla-
czego segregacja jest taka wazna. Podnosimy kazdy z pojemnikow i razem z
grupa przypominamy, jakiego typu odpady beda wrzucane do danego kosza. Po
wprowadzeniu rozpoczynamy gre. Losowo wybieramy jedno dziecko i dajemy
mu zeton z symbolem odpadu. Dziecko musi odgadnaé¢, co to za przedmiot, z
jakiego tworzywa jest wykonany, a nastepnie podjac decyzje, do ktorego pojem-
nika wyrzuci dang rzecz.

Dzigki zastosowaniu metody losowej dzieci z niecierpliwoscia czekaja na ko-
lejne losowanie. Dzigki temu s3 zaangazowane i s3 w stanie skupic si¢ na duzo
wiekszej liczbie pytan niz w przypadku, gdy Zetony rozdajemy po kolei kazde-
mu z nich w kotku.

*Jedynie 5 koszy, do ktorych wrzuca sig odpady poddawane procesowi recyklingu,
ma przypisane kolory. Kosz na elektrosmieci oznaczylismy blyskawicg. Nie ma
on przypisanego koloru, gdyz elektrosmieci oddaje si¢ do punktéw selektywnego
zbierania odpadow.
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WDZIEDZINIE
KLIMATU

Malowanie lodem
Plastyka

Jak to czesto bywa, proponujemy zadania plastyczne, ktére rozwijaja nie tylko umiejetnosci plastyczne dziecka, ale tez
inne umiejetnosci. Tym razem bedzie to zadanie polaczone ze sporg dawka eksperymentu i obserwacji. A skoro krazymy
wokot SDG 13, czyli dziatan w dziedzinie klimatu, przed rozpoczeciem zadania warto zadac kilka pytan dziecku, np. dla-
czego 16d sie rozpuszcza, co to jest ,zmiany klimatu’, czy wzrost temperatury na Ziemi moze doprowadzi¢ do topnienia
lodowcéw, jakie skutki niesie topnienie lodowcéw arktycznych?

Pipeta nabieramy wode i wypelniamy komorki pojemnika na 16d. Zabarwiamy  © )
wode farbami lub barwnikami spozywczymi (barwniki daja kolor bardziej in- - Materialy:

tensywny). Zaklejamy pojemniczek papierowa tasmg klejaca. Bedzie ona trzy- -+ | 1ortka papieru do malowania

mac prosto patyczkiki/wykataczki, ktére wstawiamy do kazdej przegrodki po ;g pami akwarelowymi :
jednej. Ostroznie wktadamy pojemnik do zamrazalnika. Po zamrozeniu wody : farby/barwniki spozywcze :
wyjmujemy pojemnik z lodéwki i ostroznie wyjmujemy 16d z pojemnika. Te- .

: « woda

raz mozemy namalowa¢ wybrany motyw, ale tez pofantazjowac i namalowa¢ - pipeta .
kolorowg abstrakcje. Ta ostatnia $wietnie nadaje sie do obserwacji, ktora be- -, pojemnik na lod .
dzie polegac na uiy‘ciu' dodatkpwycb materialo,w, df'ij acych dod’atl‘mwo ciekaTNY "« papierowa tasma klejaca :
efekt malarski. Takimi materiatami mogg by¢, m.in. kredka $wiecowa, ktérg - wykataczki

mozna namalowa¢ dowolny wzdr, zanim rozprowadzimy farbe na kartce, sél, : | (4]

cukier, klej itp. Wykorzystajcie te substancje na juz powstatej, ale wcigz mokrej, . | .1ohol
warstwie farby i zobaczcie jaki dajg efekt. Jeszcze niewyschnietg farbe mozna  ©

e . . ¢« papierowa chusteczka
réwniez przetrze¢ chusteczky papierowq.

: o kredka $wiecowa .

e e e 000000000 00 e e 0000 e e oo 0 o0 .
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Deszczomierz
Projekt inZynieryjny

Z pewnoscig projekt zainteresuje kazde dziecko, poniewaz deszczomierz jest prostym narzedziem, ale pokazuje jed-
noczesnie pokazuje ilo§¢ opadéw i daje mozliwoé¢ ich pomiaru. Sam projekt jest tatwy w wykonaniu, trudniejsze jest
przeliczenie otrzymanych pomiaréw, wiec druga czes¢ bedzie raczej przyjeta na wiare przez mlodsze dzieci, starszakom
mozna zaproponowac rozwigzanie matematycznego zadania.

< ".’)
)

N

N
g

¥

T
"""""""""""" °°"!  Przycinamy nozem butelke mniej wiecej w polowie. Wktadamy cigzarek, kto-
Materlaly:E ry nie pozwoli na jaj przewrdcenie. Za pomocg pojemnika z miarkg wlewa-

my wode do butelki, w przypadku mlodszych dzieci lepiej zacza¢ od wigkszej
miary, np. 100 ml, bedzie prosciej liczy¢, cho¢ wyniki beda mniej doktadne.
Zaznaczamy granice markerem, wlewamy kolejne 100 ml, zaznaczamy na bu-
telce kolejna granice — 200 ml. Procedure powtarzamy kilka razy. W ten sposob
powstanie skala naszego deszczomierza. Odwréconym koncem wkladamy od-
cieta polowe butelki do deszczomierza. To jest nasz lejek-miernik, do ktérego
bedzie wpadac deszcz.

« butelka plastikowa:
o linijka:

+ flamaster-

. no’i/noiyczkiz

o strzykawka:

o ci¢zarek/kamien;

Teraz kwestia obliczen. Poniewaz mdwi si¢ o opadach na m?, nalezy zastosowac
przelicznik. Dzielimy $rednice lejka-miernika na pol, uzyskany wynik mno-
zymy przez siebie, a nastgpnie mnozymy przez liczbe n (3,14). Dla przykiadu:

10 cm - $rednica lejka

10/2=5 cm - podzieliliémy $rednice na p6t i uzyskalismy dlugos$¢ promienia
5*5=25 cm - podniesliSmy promien do kwadratu

25%3.14=78,5 cm? - obliczyliSmy pole powierzchni opadowej

Po deszczu sprawdzamy, ile mililitrow wody znalazlo si¢ w butelce. Uzyskany
wynik dzielimy przez wyliczone pole powierzchni opadowej — w przykladzie
jest to 78,5 cm®. Czyli, jesli zanotujemy 50 ml wody w butelce, to bedzie to
oznaczalo, ze spadlo (50/78.5) 0,64 centymetra opadéw. Na koniec zamienia-
my centymetry na milimetry, ktére s3 powszechnie stosowane w meteorologii,
a wigc mnozymy wynik razy 10, co daje nam 6,4 mm opadu.

W praktyce oznacza to, ze padal deszcz, po ktorym powstata kaluza o po-
wierzchni 1 m?* i glebokosci odpowiadajacej np. podeszwie buta dorostego czto-
wieka. W Internecie mozemy poréwnac nasze wyniki z pomiarami z ubiegtych
lat, bedzie to tez podstawa do pytan skierowanych do dzieci: Czy nasz klimat
sie ociepla? Z czym to si¢ wigze? Dlaczego w niektoérych krajach jest niedobdr
wody slodkiej? Czy wiecie, co to znaczy w praktyce? Czy Polska ma obecnie
problem z zasobami wody stodkiej? Czemu powinni$my dba¢ o wodeg?
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Lod i snieg na 10 sposobow
Zabawy

Temat lodu i $niegu jest dla dziecka tematem fascynujacym, a jednoczesnie pozwalajacym na wprowadzenie tematu
topnienia lodowcéw i ocieplenia klimatu. Wokdt tematu mozemy zbudowac¢ caly ,,arktyczny” tydzien, podczas ktérego
dzieci bedg mialy okazje nie tylko do nauki, ale tez zabawy ruchowej, eksperymentowania i tworczej pracy. Proponujemy
Waszej uwadze nasza liste Top 10.

1. Zamroz sie. Gra ruchowa

Jest to odmiana gry ,Raz, dwa, trzy — Baba Jaga patrzy”. Do gry potrzebujemy zimowych przebojow i grupy roztan-
czonych dzieci. Wlaczamy muzyke. Dopdki muzyka gra, dzieci moga tanczy¢, ale kiedy muzyka zatrzymuje si¢ i pada
komenda prowadzacego ,,zamroz si¢’, dzieci powinny zatrzymac si¢ w bezruchu. Kto nie zdazyt - odpada z gry. Gra jest
dobrym przerywnikiem po dluzszej pracy przy stole.

2. Przekaz $niezke. Gra ruchowa

W te gre najlepiej gra si¢ na podworku, kiedy spadnie juz porzadny $nieg. Jest
to odmiana gry w ,,Goracego ziemniaka”. Dzieci staja w kétku i szybko przerzu-
caja $niezke (jesli $niegu jeszcze nie ma, papier zgnieciony w kulke), ten, kto
upusci $niezke, odpada z gry.

3. Krzyzyk/zero. Gra na powietrzu

Czy wiecie, ze na $niegu tez si¢ da zagra¢ w gre krzyzyk/zero? Narysujcie duzy
kwadrat i podzielcie go na dziewie¢ klatek. Niech krzyzykiem beda patyki,
a zerem na przyklad szyszki.

4. Malowanie puszystg farba. Plastyka

Propozycja plastyczna dla réznych grup wiekowych; kazda bedzie zachwyco-
na. Mieszamy w rownych proporcjach bialy szkolny klej i pianke do golenia,
dodajemy barwniki, mieszamy starannie. Takg wlasnie puszysta farba najlepiej
maluje si¢ zimowy obrazek, $nieg, $niezne gory, lawine $niezng itd. Farba po
godzinie powinna zaschna¢ pozostanie jej objetos¢ i migkkos¢ faktury.
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5. Witraz. Plasyka

Jesli macie jakies jesienne zbiory (jagody, kasztany, liscie), mozecie je teraz za-
mrozi¢. Do plaskich okraglych foremek/garnkéw wystarczy nala¢ troche wody
- ok. 5 cm wysokosci, wlozy¢ jesienne pamiatki i sznurek, tak, zeby jego konce
nie byty zanurzone w wodzie. Foremki zostawiamy na mrozie, po czym wyjmu-
jemy l6d z zamrozong zawarto$cig. Praca gotowa, teraz kolej na rozwieszenie
lodowych witrazy np. na drzewie.

6. Oryginalne figurki ze $niegu. Zabawa na powietrzu
Zwykle lepicie ze $niegu balwana? Sprébujcie zbudowac co$ nowego, np. gasie-
nice albo kotka, a moze kilka kotkéw na drzewie!

7. Zamrozone banki mydlane. Eksperyment

Czy wiecie, co bedzie, kiedy banke mydlang puscimy w ujemnej temperaturze
powietrza? Zamrozi sie. W zaleznosci od tego, ile stopni bedzie ponizej zera,
mozna oczekiwa¢ zamarzniecia natychmiastowego lub po jakims$ (ale niedtu-
gim) czasie. Jedna uwaga - banki trzeba puszcza¢ wysoko, zeby, spadajac na
ziemie, zdazyly sie zamrozic.

8. Habitat niedzwiedzi polarnych. Nauka przez zabawe

Czy wiecie, w jakim §rodowisku zyja biale niedzwiedzie i jakie zwierzeta sg ich
sasiadami? Przygotowanie ekspozycji pokazujacej zycie niedzwiedzi polarnych
to $wietny przyktad nauki przez zabawe.

9. Czemu pingwiny pozostaja suche? Nauka przez zabawe

Pi6ra pingwinéw s3 pokryte czyms, co przypomina wosk, a jak wiedza doro-
8li, wosk nie przepuszcza wody, stad magiczna wlasciwo$é pingwinéw. Zeby
to udowodni¢, wystarczy da¢ dzieciom nast¢pujace zadanie - niech pokoloruja
rysunek pingwina $wiecowymi kredkami (w Internecie jest sporo bezplatnych
kolorowanek pingwinéw do pobrania). Potem rozpylaczem do wody nalezy
spryska¢ rysunek, woda nie zamoczy papieru, a krople mozna tatwo strzasnac¢
z kartki. Pidrka pingwina dziataja w podobny sposéb.

10. Igloo. Nauka przez zabawe

Jak powstaje igloo? Czy naprawde chroni przed mrozem? Jak nalezy budowa¢ konstrukcje, zeby zwezata sie ona ku gérze,
tworzac kopule? Jest to projekt na przetestowanie przez dzieci kilku rozwigzan. Czyj pomyst okaze si¢ skuteczny? Jest to
tez okazja na zawody zespoléw budowlanych. Jedynym problemem pozostaje ilos¢ $niegu, gdyz moze okazac sie¢ niewy-
starczajgca dla wszystkich.
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Klimat na zmiany

Czytanka z elementami gry

Zawsze wyrdznialismy na $wiecie regiony, w ktorych wystepowaly susze, powodzie czy huragany. Wraz z postepujacymi
zmianami klimatycznymi zjawiska, ktore wystepowaly w wybranych regionach, stajg si¢ coraz bardziej powszechne.
Zmiany klimatu powodujg wzrost liczby i natezenia niebezpiecznych zjawisk pogodowych na catym swiecie. Co roku
wykazywana jest coraz wieksza liczba i sita katastrof.

Gra Klimat na zmiany ma przyblizy¢ dziecku najwazniejsze zjawiska pogodowe, ktére zwigzane s3 ze zmianami klimatu.
Przed rozpoczeciem gry dzielimy dzieci na kilka zespotow. Kazdy zespot bedzie mial przypisane hasto (zjawisko pogodo-
we). Dzieci uwaznie stuchajg historyjki (ponizej), a kiedy ustysza swoje hasto, musza wykona¢ pewng czynnos¢ podang
ponizej. Wygrywa ten zespol, ktdry nie przepusci swojego hasta.

Susza - dziecko, stojac, wachluje si¢ reka i udaje, ze zieje jak pies. - Materialy:

Powddz - dziecko udaje jakby zanurzalo sie w wodzie i méwi ,,bul bul”. Stojac,
uczestnik jedna reka fapie si¢ za nos, a druga podnosi. Nastepnie nabiera powie-
trza w usta i powoli wypuszcza ustami, kucajac.

. o tekst edukacyjny - Czy susza
- wygrzeje futerko Urwisa?

Traba powietrzna - stojac, dziecko zaczyna obracac si¢ wokot wlasnej osi.
Ulewne deszcze — dziecko naprzemiennie podnosi i opuszcza to prawg, to lewg
reke, jednoczesnie delikatnie przekrecajac ja szybko w prawo lub w lewo. Ruch

imituje spadajacy deszcz. Dziecko méwi ,,kap kap kap”.

Huragan - stojac, dziecko podnosi rece i przegina sie calym cialem w prawo, a
nastepnie w lewo, méwiac jednoczesnie ,,szuuuu szuuuu’.

Zmiany klimatu - dzieci zamieniajg si¢ miejscami i siadaja na innym miejscu.
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Czy susza wygrzeje futerko Urwisa?

Pies w taty, Urwis, odpoczywal na podworku, kiedy nagle
przybiegla do niego jego przyjaciotka, czarna kotka Tola.

- Urwis, Urwis! - krzyczata Tola, biegnac szybko przez
take. - Urwis, idg susze i powodzie, bedzie tak sucho i go-
raco, ze nic nie wyrosnie! Nastepuje zmiana klimatu! -
wolala przerazona.

- Zmiana czego?
- Klimatu. Nastepuja zmiany klimatu!

- Rany, Tola, co Ty wygadujesz? Jak widzisz, ja smacznie
$pie, a na podworku suszy nie ma - odpowiedzial zaspany
Urwis.

- Alez Urwis, méwie serio! Jezdzimy samochodami, zapa-
lamy wszedzie $wiatfa i nie szanujemy $rodowiska, przez
co nastepuje zmiana klimatu. Juz niedtugo wszedzie beda
upaly i susze... - thumaczyla.

- Spaliny z samochodu powoduja globalne ocieplenie?
Hm, to nawet dobrze, bo wlasnie miala nadejs¢ zima, a ja
nie lubi¢ marznac. Jesli bedzie cieplo, to ja si¢ uciesze - za-
szczekal uradowany.

— Ale Urwis! — kotka prawie zaczela plakaé, widzac, ze
Urwis w ogdle nie rozumie, jak powazna jest ta sprawa.
Na szczgscie nadleciata ich przyjaciotka, sowka Pola.

- Pola, powiedz, prosze, Toli, ze zadne zmiany klimatu nie
nastepuja i nie groza nam ani ulewne deszcze czy powo-
dzie, ani tym bardziej susze. I zadnych trab powietrznych
tez nie musimy si¢ obawiac — poprosit.

- Hu, hu, hu! Tola niestety méwi prawde - zawyrokowata
sowka.

Do jednej szalonej kolezanki Urwis juz si¢ przyzwyczail,
ale zeby i Pola méwila takie rzeczy?

— Chcesz mi powiedzie¢, ze jakie$ tam spaliny z samocho-
dow czy marnowanie energii w domu naprawde¢ sprawia,
ze gdzie$ daleko stad powstang huragany, traby powietrz-
ne, powodzie i susze? — spytal z niedowierzaniem.

- Tak.

- No... to ja bym chcial to zobaczy¢, bo nie uwierze! - za-
wotal Urwis.

- No to chodz, sam zobaczysz.

Pola wyjela z kieszeni magiczny kompas, ktéry blyskawicz-
nie potrafil zabra¢ swojego wlasciciela w dowolne miejsce.
Wypowiedziala zaklecie: Wszystko, co dobre, wszystko, cze-
go nie znamy, niech sig pojawi, bo na to czekamy. Chcemy
pojawi¢ sie w dwdch réznych miejscach. Niech Urwis zo-
baczy, co oznaczajg zmiany klimatu.

Swiat zawirowat i po chwili zwierzaki znalazly si¢ w Etio-
pii, panstwie afrykanskim. Rosngce na polach rosliny usy-
chaly, a zwierzeta w gospodarstwie domowym - krowy
i kozy - byly wychudzone. Od miesigcy wszyscy czekali
na ulewny deszcz. Niestety od dawna nie spadta tu nawet
kropla. W Etiopii byla teraz najwigksza susza od dziesie-
cioleci.

Nie mineto 10 sekund, a kompas zabral ich na Grenlandie.
Péinoc kojarzy nam si¢ gléwnie z obszernymi lodowcami.
Wielkie géry lodowe, zbite lodem i przysypane $niegiem,
magazynowaly ogromne ilo$ci zamarznietej wody. Z po-
wodu ciagle rosngcych temperatur wiele lodowcow zacze-
to topnie¢. Spod gér lodowych wydostawaly sie rzeki wody
powodujace lokalne powodzie. Wiele doméw i magazy-
néw byto zalanych.

Piesek chcial si¢ temu przyjrze¢, ale nie dal rady. Kompas
zawirowal i wrdcili do siebie do domu.

- Do wszystkich pieskéw! Te zmiany klimatu to powaz-
na sprawa! Czy myslicie, Ze mozemy co$ zrobi¢, aby po-
wstrzymac powstawanie tych wszystkich katastrof?

- Wiesz.. w pojedynke niewiele zmienimy. Ale jesli kazdy
z nas namowi siostre, babcig i kolege, zeby chroni¢ przy-
rode, to mam nadzieje, Ze jeszcze duzo mozemy zdziala¢
- powiedziala Pola.

I tak Tola, Pola i Urwis zaczeli rozmawiad, co takiego moga
zrobi¢, zeby ograniczy¢ zmiany klimatu.
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Bawimy sie z delfinami

Gra ruchowa

Podwodny $wiat zwierzat jest piekny i barwny. Pod powierzchnia wody mozna spotka¢ drapiezniki, kolorowe ryby, sko-
rupiaki i wiele innych zwierzat. Cz¢$¢ moze by¢ niebezpieczna (meduza, rozdymka) czes¢ mozna dotkna¢ (np. delfina,

z6lwia). Ponizsza zabawa przyblizy dzieciom wielobarwny, podwodny $wiat.
OPCJA I - uciekamy przed rekinami

Rozmieszczamy na podlodze tyle poduszek, ile jest dzieci, a nastepnie wia-
czamy muzyke w tle. Moga to by¢ odglosy oceanu lub inna muzyka nawiazu-
jaca do tematyki wod i oceanéw. Méwimy dzieciom, ze wlasnie s3 w morzu
i nurkuja pod woda. Dopoki brzmi muzyka, dzieci swobodnie moga ptywaé
na poduszkach. Jedli to tylko mozliwe (w warunkach ¢liskiej podtogi), moga
przemieszczac si¢ na poduszkach w rézne czesci pokoju. W pewnym momen-
cie wyciszamy muzyke i wolamy: ,,Nadplywa rekin zartacz, kryjcie sie!”. Dzieci
w jednej chwili musza stana¢ lub kucnaé na poduszce, tak zeby zadna cze$¢ cia-
ta nie dotykata podtogi. Kiedy zarlacz odptynie, wiaczamy ponownie muzyke,
a dzieci kfadg si¢ na poduszkach. Zmieniamy nazwy zwierzat mogace stanowi¢
zagrozenie w morzu (meduza, krokodyl, o$miornica, lew morski, skrzydlica,
kalamarnica olbrzymia).

OPCJA II - bawimy si¢ z delfinami

Zasady gry sie zmieniajg. Dzieci kucajq na poduszce, udajac, ze siedzg na todzii ptyng na
poszukiwanie morskich zwierzat. Muzyka gra w tle. W pewnym momencie wyciszamy
muzyke, rzucamy piteczki pomiedzy dziecigce poduszki i wotamy ,, Uwaga! Delfiny! Mo-
zecie je dotkng( i pobawic sig z nimi!”. Dzieci ktadg si¢ na poduszkach, i lezac na brzuchu,
probuja doptyna¢ do jednej z pitek. Gdy wszystkim dzieciom udato si¢ dotkna¢ pitki,
ponownie wlaczamy muzyke i mowimy ,,Delfiny odptynety, plyniemy dalej”. Prowadzacy
zmienia nazwy zwierzat, z ktérymi dzieci moga plywa¢, moze to by¢ m.in. morswin,
26tw wodny, chetonik (ryba motyl), blazenek, konik morski, krab, tunczyk itd. Prowa-
dzacy moze pokazywac dzieciom zdjgcia wymienianych zwierzat.

Materialy:

- poduszki (dla kazdego dziecka
jedna poduszka) :
.« muzyka (odglosy oceanu, lub inna ;
. dowolna zwigzana z woda)

-+ zdjecia poszczeg6lnych zwierzat -
- (opcjonalnie) .
« kolorowe, mate pitki
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Morski teatr cieni

Plastyka i zabawa

Tym razem zapuscimy si¢ w glebiny morskie, a pomoze nam w tym teatrzyk cieni. Na kolejnej stronie zamiesciliémy sza-
blony o$miornicy, rekina, zétwia i innych przedziwnych istot morskich i oceanicznych. Szablony te mozna wydrukowa¢
na grubszym papierze i wykorzysta¢ w zabawie, ale tez dla poznania $wiata podwodnej przyrody.

0
|

Materiaty: -

o tektura w rozmiarze A2

o linijka;

o olowek:

o czarny papier A4.

e pergamin A4E

« nozyczki

e n6z do papieru

o klej:

o czarna farba-

o gruby pqdzelf

« szablony morskich stworzen :

- drewniane patyczki do szaszlykow ;
. « tasma klejaca -

............................

h

Posrodku tektury w rozmiarze A2 rysujemy prostokat o wymiarach kartki A4.
W nim, wewnatrz narysowanego prostokata A4, rysujemy drugi - kilka cen-
tymentoéw mniejszy od pierwszego. Mniejszy prostokat wycinamy za pomoca
noza do cigcia papieru. Zaginamy boki tektury do $rodka, aby cata konstrukcja
mogla sta¢ na stole. Bedzie to nasz ekran. Tekture malujemy z jednej strony na
czarno.

Opcjonalnie: z grubszego czarnego papieru mozemy wycia¢ ozdoby dla ekranu
(np. wodorosty, skaly). Po wycieciu 0zdéb przyklejamy je z zewnetrznej strony.
Z wewnetrznej strony przyklejamy pergaminowy ekran. Drukujemy i wycina-
my szablony podwodnych zwierzat (zal. 9) i do kazdego tasma klejaca przymo-
cowujemy drewniany patyczek do szasztykéw. Teraz czas na zabawe!
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Patyczkowa rafa koralowa
Plastyka

Podwodny $wiat jest jednym z najbardziej przyjaznych tematéw dla dziecka, dlatego tak czesto na zajeciach w kétkach
plastycznych lub szkotach artystycznych jest wykorzystywany przez nauczycieli. Tym razem jednak podejdziemy do te-
matu w nieco odmienny sposéb. Stworzymy rafe koralowa z galezi drzew. Czy zauwazalidcie kiedys, ze czasem dziwaczne
ksztalty galezi przypominaja koralowce? Jedyne, co moze si¢ nie zgadza¢ — wyciszony kolor kory drzewa i niesamowite
kolorystyczne polaczenia korali, ale jest to do poprawienia. Jak zwykle ,,przy okazji” opowiedzmy dziecku o tym, ze ko-
ralowce znajdujg si¢ obecnie w punkcie zwrotnym - poniewaz z powodu ocieplenia klimatu w bardzo szybkim tempie
wymieraja, co powoduje, ze np. Wielka Rafa Koralowa traci swoje niesamowite kolory i blaknie. Istnieje tu $cista zalez-
nos¢ — czlowiek produkuje coraz wigcej, zwigkszajac emisje gazéw cieplarnianych do atmosfery, co powoduje ocieplenie
klimatu wraz z ociepleniem wéd oceanicznych. Ciepta woda oceaniczna przyczynia si¢ do wymierania glonéw, ktére
zabarwiaja koralowce, na skutek tego wymieraja tez koralowce, co z kolei znacznie ogranicza bioréznorodnos¢ populacji
ryb zaleznych od rafy koralowej oraz przyspiesza erozje wybrzeza wynikajaca z braku rafy koralowej jako naturalnego
falochronu. Temat rafy koralowej jest dobrym przykladem negatywnego wplywu cztowieka na $rodowisko, nawet jezeli
ten czlowiek zyje w zupelnie innej czesci $wiata i nigdy w Zyciu nie widzial rafy koralowe;j.

W parku, skwerze lub na podworku zbieramy suche galezie. Najlepiej juz bez - Materialy:

kory, poniewaz bedzie je tatwiej pokry¢ farba i beda tez tadniej wygladac.

- o galezie drzew

o farby akrylowe

.« pedzle réznej grubosci
. o kubek z wodg

- paleta

Na patyczki nanosimy réwnomiernie pierwsza warstwe farby. Mozemy je po-
malowaé jednym kolorem lub, dzielagc na strefy, dwoma lub trzema. Przed
rozpoczeciem pracy warto zapoznaé dziecko z pojeciem kota kolorystyczne-
go, czyli z podstawowymi zasadami dobierania koloréw. Efektownie tez bedzie
wyglada¢ polaczenie matowej farby z blyszczacg lub farby matowej i zlotej/ @ o v qo wycierania pedzli
srebrnej. Farby te sg najczesciej do dostania w sklepach dla plastykow, ale zna- 1| ¢ 1.0 /gazeta do przykrycia stolow °
lez¢ je mozna réwniez w popularnych centrach handlowych. Wybdrjestnatyle =<.-.. ..o fuioaa.. :
szeroki, ze réwniez pod wzgledem cenowym nie powinien stanowi¢ problemu.

Po wyschnieciu pomalowanych patyczkéw mozemy przystapi¢ do tworzenia
wzor6ow. Do tego bedzie nam potrzebny cienszy pedzel i fantazja. Po wyschnie-
ciu wzorkéw tworzymy rafe koralows. Jesli mamy mozliwo$¢ (podworko, wigk-
sza doniczka), wkltadamy patyki w ziemie. Jesli nie - bedziemy potrzebowac
styropianu. Moze to by¢ koniec pracy, ale jezeli dzieci wciagnag si¢ w proces
tworczy, warto kontynuowac temat i zaproponowac stworzenie $wiata pod-
wodnego z papieru kolorowego. Mozna stworzy¢ m.in. ryby, o$miornice czy
rozgwiazdy, wycinajac je i przyklejajac do patykéw. W ten sposdb powstanie
kompozycja tréjwymiarowa.
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W trakcie gry ruchowej dzieci zapoznaja si¢ z nazwami gatunkow zwierzat krytycznie zagrozonych wyginigciem.
Kazdemu zwierzeciu nalezacemu do gatunku krytycznie zagrozonego wyginieciem przypisujemy pewne zachowanie,

ktore dziecko musi przedstawic:

« niedzwiedz polarny - lokcie utozone na zewnatrz, dziecko wykonuje wolne ruchy rekami przed swoja twarza;
« goryl gorski — uderzenia piesciami w klatke piersiowa;

o tygrys chinski - chdd na czworaka;

« nosorozec jawajski — rece Scisnigte w piesci, ulozone jedna na drugiej na nosie, dodatkowo powolne ruchy

gtowa w prawo i lewo;

----------------------------

Materialy: :

----------------------------

Przebieg gry - opcja I

Ustawiamy dzieci w réwnej linii po jednej stronie boiska i udajemy sie na jego
przeciwlegly koniec. Na hasto ,ratujmy zwierzaki” dzieci rozpoczynajg bieg
w stron¢ prowadzacego. Nauczyciel w dowolnej chwili moze zagwizdaé. Na
dzwiek gwizdka dzieci zatrzymuja si¢ w miejscu. Prowadzacy wykrzykuje na-
zwe jednego ze zwierzat i wszystkie dzieci moga pokonywac¢ dalsza droge, jedy-
nie udajac dane zwierze — goryla, tygrysa, nosorozca czy niedzwiedzia polarne-
go. Kolejny gwizdek to mozliwo$¢ ponownego, swobodnego biegu. Prowadzacy
kilkakrotnie gwizdze i wykrzykuje nazwe innego zwierzecia. Ten, kto dobiegnie
pierwszy, wygrywa.

Przebieg gry - opcja II

Od poczatku gry kazdemu dziecku przypisany jest jeden z 5 gatunkow zwie-
rzat krytycznie zagrozonych wyginieciem. Dzielac dzieci, staramy si¢ stworzy¢
grupy o podobnej liczbie uczestnikéw. Na dzwick gwizdka wszystkie dzieci za-
trzymuja sie, a my wykrzykujemy nazwe jednego ze zwierzat krytycznie zagro-
zonych wyginigciem. Tylko te dzieci, ktérym przypisana byla rola wywotanego
zwierzgcia, moga biec dalej. W trakcie biegu dzieci udaja dane zwierzg. Pozo-
stale dzieci czekaja do chwili, az ustysza ponowny odglos gwizdka. Z zakon-
czeniem gry czekamy do momentu, az troje dzieci dobiegnie do prowadzacego
z okrzykiem ,,ocalitem (nazwa reprezentowanego gatunku)”.
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Karmnik dla ptakow

Zadanie

Jesien i zima s3 trudnymi porami roku dla zwierzat, w tym réwniez ptakéw. Jest to dobra okazja, zeby pokaza¢ dziecku,
jak wazna jest opieka czlowieka nad zwierzetami, a takze uczenia dziecka empatii do zywych stworzen. Proponujemy
stworzenie karmnika dla ptakéw, ktéry da dziecku réwniez okazje do obserwacji gatunkow ptakéw i ich zachowan. Jesli
bedzie to zadanie domowe, karmnik moze by¢ narzedziem do prowadzenia dzienniczka, w ktérym dziecko bedzie robito

notatki lub gromadzilo rysunki ptakéw, odwiedzajacych jego karmnik.

Mieszamy kasze i ziarna w filizance/kubku. W garnku rozpuszczamy smalec,
wlewamy go do filizanki/kubka, mieszamy zawartos¢ i wstawiamy patyk.

Cato$¢ wkladamy do lodéwki, dopoki smalec nie zastygnie (na ok. godzine).
Wyjmujemy filizanke/kubek z lodéwki; teraz mozemy go zawiesi¢ na zewnatrz
za pomocy sznurka lub wstazki (pamietajcie tylko, Zeby zawigza¢ go do$¢ moc-
no). Mozemy tez uzy¢ karabinka (opcja mniej estetyczna, ale bardziej pewna).
Teraz jeste$cie gotowi na obserwacje.

ooooooooooooooooooooooooooooo

- Materialy:

.o filizanka/kubek

-« kasze/ziarna

E' smalec

*« wstazka/sznurek/karabinek

ooooooooooooooooooooooooooooo
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Bawelniana torba zamiast foliowej
Plastyka

W sposéb oczywisty jednorazowe torby plastikowe zagrazaja srodowisku, w ktérym zyjemy. Jest to problem, z ktérym
borykamy si¢ na co dzien. W 2010 roku mieszkancy UE zuzyli 99 mld toreb plastikowych, przy czym zdecydowana wiek-
sz0$¢ z nich byta wykorzystana jednokrotnie. Szacuje sie, ze w 2020 r. zuzycie siegnie nawet 111 mld toreb. Tymczasem
uzywanie jednorazéwek jest dos¢ fatwe do wyeliminowania — wystarczy miec¢ przy sobie bawelniang torbe na zakupy,
wiec proponowany projekt plastyczny jest nie tylko kreatywny, ale tez bardzo uzyteczny.

Materiaty: -

« torba pldcienna, bawelnianas

o kredki/flamastry/pastele/farby
3D do malowania na tkaninach :
o zelazko .

o czysta kartka biatego papieru -
« suszarka (opcjonalnie)

Wymyslony motyw rysujemy na torbie. Dla dzieci mtodszych polecamy przy-
gotowaé wczesniej szablony, ktore dziecko bedzie mogto obrysowaé. Motyw
szablonéw moze by¢ dowolny. W swojej praktyce wykorzystujemy dwa rodzaje
ulubionych przez dzieci szablonéw — owoce i warzywa oraz zagrozone gatun-
ki zwierzat. Rezultaty pracy dziecka beda zalezaly rowniez od materialow pla-
stycznych, ktére wykorzysta. Kredki dajg efekt pastelowy i delikatny, trzeba si¢
przy nich troche napracowac, zeby kolor byl bardziej widoczny, flamastry daja
ostrzejszy obrys, ale trudniej nimi wypelni¢ wigksze obszary. Naszymi fawo-
rytami s pastele do tkanin i farby 3D, ktére pod wplywem ciepta nabieraja
ksztaltu, wigc w prosty sposéb mozemy osiagnac spektakularny efekt. Po wy-
konaniu rysunku kolor na tkaninach powinien by¢ utrwalony. W przypadku
flamastrow, farb i kredek musimy wzig¢ bialg kartke papieru, przytozy¢ ja do
rysunku i goracym zelazkiem przeprasowa¢ material. W przypadku farb 3D
uzywamy suszarki do wloséw. Jedyng komplikacja w tym przypadku jest to, ze
farba powinna wyschna¢ catkowicie, a to trwa ok. 12 godzin.
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Na wstepie chcielibySmy zaznaczy¢, ze przykladoéw stron inter-
netowych dot. zréwnowazonego rozwoju lub tematéw spokrew-
nionych jest o wiele wiecej zagranicznych niz polskich. Niestety
polskie strony, ktére pomagalyby nauczycielom w poszukiwaniu
ciekawych informacji oraz zadan z pogranicza plastyki, inzy-
nierii, nauk $cistych i spolecznych, réwnoczesnie nawigzujac do
zréwnowazonego rozwoju, wcigz mozemy policzy¢ na palcach.

Na pocieszenie dla polskojezycznego odbiorcy mozemy
powiedzie¢, ze wcigz przebywa ksiazek polskich autorow
oraz tlumaczen. Na naszej stronie mozna znalez¢ kilka
przygotowanych przez nas list ksigzek w jezyku polskim
o tematach zwigzanych z SDG - tuptuptup.org.pl.

Podobne spisy ksigzek mozna czasem znalez¢ na innych
stronach promujacych czytelnictwo wsréd dzieci i mlo-
dziezy; wszystko zalezy od tematu. Na przyklad listy ty-
tulow ksigzek o ekologii i ochronie srodowiska, na tematy
bardzo pozadane w dzisiejszych czasach, mozna znalez¢ na

natuli.pl.

Jezeli chodzi o materialy wideo, warto wymieni¢ kilka
internetowych Zrédel. Niestety wszystkie one s prze-
znaczone dla starszego odbiorcy nie tylko ze wzgledow
jezykowych (youtube proponuje opcje automatycznego
ttumaczenia lub napiséw), ale tez ze wzgledu na stropien
trudno$ci materiatéw. Mimo to cze$¢ otrzymanych infor-
macji moze by¢ wykorzystana przez nauczycieli podczas
zajec.

« UNESCO Portuguese - udana naszym zdaniem
playlista portugalskiego przedstawicielstwa UNE-
SCO o wybranych SDG (SDG 2, 3,4, 6,11, 12, 13, 14
i 15). Filmiki zostaly nagrane podczas warsztatow dla
dzieci i pokazuja, jak w latwy i praktyczny sposéb
przedstawi¢ najmtodszym tematy zwigzane z walka
przeciwko glodowi, ochrong zdrowia, prawem do edu-
kacji, dostepem do czystej wody i innymi tematami
zréwnowazonego rozwoju.

« PragerU - dobrze dobrane playlisty na tematy
zwigzane nie tylko z SDG, ale tez psychologia, sto-
sunkami miedzynarodowymi czy polityka. Zrédlo
jest do wykorzystania przez nauczycieli i rodzicow
oraz starszych dzieci.

« Sustainability Illustrated - rysowane kompen-
dium wiedzy na temat zréwnowazonego rozwoju.
Mozna tu znalez¢ odpowiedzi na pytania: czym jest
$lad ekologiczny? Co to jest zréwnowazony rozwoj?
Kanat skupia sie na problemach srodowiska.

Z kreskowek w jezyku polskim warto poleci¢ ,,Magiczny
autobus” i ,,Byl sobie czlowiek”. Wybor tematow jest tak
duzy, ze z pewnoscig mozna znalez¢ odcinek nawigzujacy
do wybranego tematu lekcji. Dodatkowym atutem ,Ma-
gicznego autobusu” jest to, ze na podstawie kreskowek
powstal caly szereg eksperymentéw i materiatéw dydak-
tycznych do wykorzystania przez rodzicéw i nauczycieli.
Niestety, cze¢$¢ z nich jest platna.
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Strona Internetowa, od ktérej powinnismy zacza¢ - world-
slargestlesson.globalgoals.org. Jest to doskonate (i ob-
szerne) zrodio informacji oraz konkretnych scenariuszy
zajec z dzie¢mi o SDG, przygotowanych przez miedzyna-
rodowa organizacje The World’s Largest Lesson. W 2017
roku podpisalismy z WLL umowe o wspdtpracy, dlatego
juz w tym roku na naszej stronie pojawig sie ttumaczenia
niektérych materiatéw WLL, a wiec zapraszamy do $ledze-
nia aktualnosci na naszym profilu Facebook.

 BEINSPIRE(

Strona internetowa The World’s Largest Lesson

www.globalcitizen.org - jak sama nazwa strony wska-
zuje jest zrédtem wiadomosci o zréwnowazonym rozwo-
ju. Zrédlo informacii jest dla dorostych, ale jest to dobry
punkt wyjscia do zglebienia tematu tez pod katem tego, co
obecnie dzieje si¢ w obszarze zréwnowazonego rozwoju na
swiecie.

Kolejnym dobrym zrédlem informacji na tematy zwigza-
ne z SDG jest strona internetowa Centrum Edukacji Oby-
watelskiej — glowna.ceo.org.pl. Organizacja ma réwniez
szereg dodatkowych stron poswieconych konkretnym
projektom, wiec warto z niej czesto skorzystac. Spora czgs¢
informacji przyda si¢ uczniom starszych klas.

kids.nationalgeographic.com - doskonate zrédlo infor-
macji o $wiecie, krajach, kulturach i zwierzetach. Zawiera
obszerng wideoteke, gry, zadania i ciekawostki. Strona jest
$wietnym narzedziem dla dzieci i dorostych.

kidworldcitizen.org - swietny blog rodzicielski skupiaja-
cy sie wokol tematéw globalnej edukacji. Razem z autorka
tekstow poznajemy inne panstwa, ich ludzi, kulture, trady-
cyjne dania.

Zbizong koncepcje ma strona Fundacji Edukacji Mie-
dzykulturowej - miedzykulturowa.org.pl. Jest to dobre
polskojezyczne zrédlo informacji o innych panstwach i
ciekawostkach kulturowych z réznych zakatkéw swiata.
Dodatkowym atutem s3 materialy do pobrania - koloro-
wanki i réznorodne zadania do przyswojenia materiatu.

www.epa.gov — strona internetowa federalnej Agencji USA
ds. Ochrony Srodowiska, ale jednoczesnie dobre zrédto
gier, zabaw i ciekawostek dla dzieci w réznym wieku. Wie-
dza podzielona jest na kilka kategorii: powietrze, zmiany
klimatu, ekosystemy, energia, zdrowie, odpady, woda.

www.scenariuszelekcji.edu.pl — strona Uniwersytetu dla
Dzieci, na ktérej mozna znalez¢ ciekawe scenariusze lekcji.

Nas przede wszystkim interesuje edukacja przyrodnicza,
poniewaz w tej zakladce jest sporo tematéw przydatnych
do nauczania SDG (np. jak chroni¢ wode¢ przed zanie-
czyszczeniem (SDG 6)? Jak zy¢ w zgodzie ze zwierzetami
(SDG 141 15)? Co zrobi¢ z jedzeniem, aby go nie zmarno-
waé (SDG 2)?

www.scholaris.pl - jeszcze jedna polska strona ze scena-
riuszami zaje¢ dla dzieci. Mozemy znalez¢ tu ciekawe po-
mysly na zajecia przyrodnicze z dzie¢mi.

Z polskich zrédet urzedowych polecamy zakladke edu-
kacji na stronie Ministerstwa Srodowiska, naszesmieci.
mos.gov.pl, na ktérej mozna znalez¢ ciekawe informacje
o segregacji odpadow, a takze zaktadke edukacji na stronie
Lasow Panstwowych www.lasy.gov.pl dot. bioréznorodno-
$ci polskich laséw. Swietnie prowadzony jest réwniez profil
Lasow Panstwowych na Facebook — www.facebook.com/

LasyPanstwowe.

eisforexplore.blogspot.com.au - australijska strona inter-
netowa zawierajaca jedna z najlepszych baz zadan dla dzieci.

Tematy sa réznorodne i maja interdyscyplinarny charak-
ter. Tak na przykiad, badajac temat wody, stworzymy mtyn
wodny, solarny oczyszczacz wody i zapoznamy sie z takimi
zjawiskami przyrodniczymi, jak tsunami i tornado.

pbskids.org - wyjatkowa lista eksperymentéw chemicz-
nych i fizycznych dla matych dzieci. Jest to §wietny pocza-
tek, aby nauczy¢ dziecko stawiac pytania i szukac.
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Interaktywna gra dla dzieci na stronie internetowej

PGL Lasy Paristwowe

www.howtosmile.org - strona zawiera mndstwo pomy-
slow na zadania i eksperymenty dla dzieci na temat zmian
klimatu (SDG 13), zdrowia czlowieka (SDG 3), energii
(SDG 7), zycia na ladzie (SDG 15) i pod woda (SDG 14).

www.scientificamerican.com - strona dla dorostego czy-
telnika, ktory interesuje sie $wiatem nauki. Zakladka ,,ci-
tizen science” dotyczy probleméw zréwnowazonego roz-
woju - jest to zbiér réznorodnych projektow otwartych
do udzialu uczestnikoéw ze Stanéw Zjednoczonych, ale nie
tylko. Projekty sa réznorodne i dotycza na przyklad jakosci
powietrza w Nowym Jorku.

www.marghanita.com - dobre pomysly na plastyke z natu-
ralnych materiatéw — patykow, kamykow, wtdczki - wszystko
moze si¢ przydac. Strona jest zrédtem inspiracji do zaje¢
przyrodniczych na zewnatrz lub po wycieczce klasowej/
grupowej do parku albo lasu.

blog.ed.ted.com - jedno z naszych ulubionych zrédet in-
formacji, o ktérym warto pamietac i od czasu do czasu je
odwiedzac. Jest to blog poswigcony edukacji prowadzony
przez TED, stynng amerykanska organizacje pozarzado-
wa propagujaca wiedze w skali catego $wiata. Blog nie jest
zrodlem informacji wylacznie o zréwnowazonym rozwo-
ju, ale jest zbiorem pomystéw na kreatywne i innowacyj-
ne projekty z dzie¢mi w réznym wieku, ktére wzmacniaja
umiejetnos¢ pracy w zespole, krytyczne myslenie dziecka
i pobudza jg ciekawo$¢ $wiata. Polecamy do zapoznania si¢
kazdemu pedagogowi.

futurecity.org - chcieliby$cie nawigza¢ kontakt z uczniami
z innych krajéw zastanawiajacych si¢ nad zréwnowazony-
mi miastami przyszlosci? Jakie bedzie to miasto, jak ulep-
szy¢ zycie jego mieszkancow, uwzgledniajac wspoélczesne
tendencje rozwoju miejskich spoleczenstw oraz wzrost po-
pulacji mieszkancéw miast? Strona skupia 40000 uczniéw
oraz 7500 wolontariuszy - jest to niesamowita inicjatywa
stuzaca rozwojowi kreatywnosci dzieci oraz umiejetnosci
pracy w zespole.

Ostatni polecany przez nas link to strona internetowa na-
szego partnera, Festiwalu Kino w Trampkach — www.kino-
wtrampkach.pl. Jest to znakomite wydarzenie dla dzieci
i mlodziezy, podczas ktérego mtodszy widz ma mozliwosé
zapoznac si¢ z propozycjami filmowymi z calego $wiata.
Ponadto tematy poruszane w programie konkursowym sg
bliskie naszym wartosciom, czyli Zyciu w zgodzie z naturg i
innym czlowiekiem. Festiwal odbywa si¢ corocznie wiosna.
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Koncepcja i opracowanie merytoryczne:
Zespot Fundacji CultureLab

‘Warszawa
Styczen 2018

Wydawca:

Fundacja CultureLab
ul.Kuznicy Koltatajowskiej 63
02-495 Warszawa
www.tuptuptup.org.pl
email: tuptuptup@culturelab.pl

@ FUNDACJA
Fundacja CultureLab zostala zalozona w 2016 roku —
od tego momentu prowadzi ona portal TupTupTup.
org.pl — najwigckszy w Polsce i jeden z nielicznych na
$wiecie w catosci poswigcony edukacji o zréwnowa-

zonym rozwoju, ktory przeznaczony jest dla najmtod-
szych dzieci.

TupTupTup.org.pl to portal o waznych sprawach
przedstawianych jednak w prosty i przystepny spo-
sob. Dzieki autorskim bajkom, grom i zabawom oraz
zadaniom ruchowym i artystycznym najmlodsi zapo-
znaja sie z takimi tematami, jak zmiany klimatu, ener-
gia odnawialna, prawo do zycia w rodzinie czy miasta
przyjazne dziecku.

Fundacja CultureLab tworzy spofecznie odpowie-
dzialng wspolnote przedszkoli, firm i instytucji
wspierajacych madra edukacje dla dzieci. Dziala na
poziomie makro, wspierajac zmiany w ogdélnym sys-
temie ksztalcenia najmtodszych dzieci, oraz na po-
ziomie mikro, prowadzac liczne warsztaty dla dzieci
w Warszawie i innych miastach Polski. Fundacja na-
lezy do sieci organizacji The World’s Largest Lesson,
ktéra przy wsparciu UNICEF i UNESCO edukuje
dzieci o zréwnowazonym rozwoju na catym $wiecie.
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Edukacja zwigksza wiedze i sSwiadomos¢ dziecka na
temat otaczajqgcej rzeczywistosci. Jest jednym z najsil-
niejszych czynnikdéw transformujgcych swiat. Chcgc
promowac prawa dziecka i godnos¢, chcgc zniwelowaé
biede, zapewnié rownos¢ i tolerancje, zbudowac lepszg
przysztosc bazujgcg na réwnosci, sprawiedliwosci i roz-
norodnosci kulturowej, chcgc chronié srodowisko, jego
faung i flore, a takze zapewnic solidarnos¢ i wspétodpo-
wiedzialnos¢ miedzypokoleniowg, musimy juz dzisiaj
zatroszczyc sig 0 mqgdrg i dalekowzroczng edukacje
najmtodszych dzieci.

Monika Mitowska i Maria Shmelova
Cztonkinie Zarzadu Fundacji CultureLab
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